
15 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ 2025 ਤੋਂਂ ਪ੍ਰੈੈਭਾਾਵੀੀ

ਵਿ�ਜ਼ੀੀਟਰਸ ਟ ੂ 
ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਇੰਸ਼ੰੋੋਰਂਸ
ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਐਮੈਰਜੈਂਂਸੀੀ ਸੀਥਿ�ਤੀੀਆਂ ਂਅਤੀੇ 
Super Visas (ਸੀੁਪਰ ਵੀੀਜ਼ਾਾ) ਲਈ ਕਵੀਰੇਜੈਂ।



ਜੈਂਦੋਂਂ ਬੀੀਮੈੇ ਦੋਂੀ ਗੱੱਲ ਆਂਉਂਦੋਂੀ ਹੈੈ ਤੀਾ ਂਬੀਹੈੁਤੀ ਥਿਜ਼ਾਆਂਦੋਂਾ ਅਥਿਵੀਸ਼ਵੀਾਸੀ ਹੈੈ। ਅਸੀਂ ਇਸੀਨੰੂੰ�  ਬੀਦੋਂਲਣ ਲਈ ਕ�ਮੈ ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈਾ।ਂ 

GMS ਥਿਸੀਹੈਤੀ ਅਤੀੇ ਯਾਾਤੀਰਾ ਪਲਾਨੂੰਾ ਂਨੰੂੰ�  ਚੁੁਣਨੂੰਾ ਆਂਸੀਾਨੂੰ ਹੈੈ, ਵੀਰਤੀਣਾ ਆਂਸੀਾਨੂੰ ਹੈੈ ਅਤੀੇ ਸੀਮੈਝਣਾ ਆਂਸੀਾਨੂੰ ਹੈੈ। ਇਸੀ ਲਈ ਕੈਨੇੂੰਡੀੀਅਨੂੰਾ ਂਨੇੂੰ 1949 ਤੀਂ ਗੱੁਣਵੀੱਤੀਾ 
ਕਵੀਰੇਜੈਂ ਲਈ GMS 'ਤੀੇ ਭਰੋਸੀਾ ਕੀਤੀਾ ਹੈੈ।

ਉਹੈੀ ਮੈੋਹੈਰੀ ਭਾਵੀਨੂੰਾ ਥਿਜੈਂਸੀ ਨੇੂੰ 75 ਸੀਾਲ ਪਥਿਹੈਲਾ ਂਸੀਾਡੀੀ ਕਹੈਾਣੀ ਦੋਂੀ ਸ਼ੁਰੰਆਂਤੀ ਕੀਤੀੀ ਸੀੀ, ਜੈਂੋ ਅੱਜੈਂ ਸੀਾਨੰੂੰ�  ਵੀੱਖਰੇ ਢੰ�ਗੱ ਨੂੰਾਲ ਚੁੀਜ਼ਾਾ ਂਕਰਨੂੰ ਲਈ ਪੇੇਥਿਰਤੀ ਕਰਦੋਂੀ ਹੈੈ। ਇਹੈ 
ਸੀਾਡੀਾ ਤੀੁਹੈਾਡੀ ੇਨੂੰਾਲ ਵੀਾਅਦੋਂਾ ਹੈੈ।

ਵਿ�ਆਪਕ ਕ�ਰੇੇਜ।
ਸੀਭ ਤੀਂ ਵੀਧੀੀਆਂ ਤੀੁਸੀਂ ਜੈਂਾਣਦੋਂੇ ਹੈੋ ਥਿਕ ਤੀੁਹੈਾਨੰੂੰ�  ਚੁ�ਗੱਾ ਮੈਥਿਹੈਸੀੰਸੀ ਕਰਨੂੰ ਲਈ ਕੀ ਚੁਾਹੈੀਦੋਂਾ ਹੈੈ। ਸੀਾਡੀ ੇਪਲਾਨੂੰ 
ਸੀਾਰੇ ਪਥਿਹੈਲੰਆਂ ਂਨੰੂੰ�  ਕਵੀਰ ਕਰਦੋਂੇ ਹੈਨੂੰ – ਤੀੁਸੀਂ ਬੀੱਸੀ ਇੱਕ ਪਲਾਨੂੰ ਚੁੁਣਨੂੰਾ ਹੈੈ ਅਤੀੇ ਉਸੀ ਨੰੂੰ�  ਆਂਪਣੀ ਪਸੀ�ਦੋਂ 
ਅਤੀੇ ਜੈਂੀਵੀਨੂੰ ਸ਼ੈਲੀ ਅਨੁੂੰਸੀਾਰ ਅਨੁੂੰਕੰਲ ਬੀਣਾਉਣਾ ਹੈੈ। 

ਸੁੁਵਿ�ਧਾਾਜਨਕ ਦਾਾਅ�ੇ।
ਜੈਂਲਦੋਂੀ ਨੂੰਕਦੋਂੀ ਵੀਾਪਸੀ ਲੈਣ ਲਈ ਆਂਪਣੇ ਦੋਂਾਅਵੀ ੇਔਨੂੰਲਾਈਨੂੰ ਜੈਂਮੈਂਾ ਂਕਰੋ ਜੈਂਾ ਂਥਿਹੈੱਸੀਾ ਲੈਣ ਵੀਾਲੇ ਅਥਿਜੈਂਹੈੇ 
ਥਿਸੀਹੈਤੀ ਪੇਦੋਂਾਤੀਾ ਲੱਭ ੋਜੈਂੋ ਸੀਾਨੰੂੰ�  ਥਿਬੀੱਲ ਭਜੇੈਂਣਗੱੇ, ਇਸੀ ਲਈ ਤੀੁਹੈਾਨੰੂੰ�  ਇਹੈ ਨੂੰਾ ਕਰਨੂੰਾ ਪਵੀ।ੇ

ਜਦਾਂ ਤੁੁਹਾਾਨੰ�  ਲੋੋੜ ਹਾੋ�ੇ ਤੁਾ� ਮਾਾਹਾਰੇ ਮਾਦਾਦਾ।
GMS ਕਸੀਟਮੈਰ ਕੇਅਰ ਟੀਮੈ ਸੀਵੀਾਲਾ ਂਦੋਂੇ ਜੈਂਵੀਾਬੀ ਦੋਂੇਣ ਅਤੀੇ ਤੀੁਹੈਾਡੀ ੇਲਈ ਸੀਭ ਤੀਂ ਵੀਧੀੀਆਂ ਯਾੋਜੈਂਨੂੰਾ ਲੱਭਣ 
ਥਿਵੀੱਚੁ ਤੀੁਹੈਾਡੀੀ ਮੈਦੋਂਦੋਂ ਕਰਨੂੰ ਲਈ ਮੈੌਜੈਂੰਦੋਂ ਹੈੈ।

ਵਿ�ਜ਼ੀੀਟਰੇਸੁ ਟ ੰਕੈਨੇਡਾਾ ਇੰ�ਸ਼ੋੋਰੇਂਸੁ – ਮਨੇ ਦੀੀ ਸ਼ੋਾ�ਤੀੀ ਅਤੀੇ ਸੁਰੱਵਿ�ਆ ਨੇਾਲ ਯਾਾਤੀਰਾ ਕੈਰੋ। 
ਫਾਾਇੰਵਿਦਾਆ� ਵਿ�ੱਚ ਹਾੋਰੇ �ਾਧਾਾ ਕਰੇੋ (ਥਿਕਸੀੇ ਵੀਾਧੰੀ ਲਾਗੱਤੀ ਦੇੋਂ ਥਿਬੀਨੂੰਾਂ):

GMS ਕਥਿਮੈਊਥਿਨੂੰਟੀ ਵੀਚੁਨੂੰਬੀੱਧੀਤੀਾ।

ਜੈਂਦੋਂਂ ਤੀੁਸੀਂ ਆਂਪਣੀ ਥਿਸੀਹੈਤੀ ਅਤੀੇ ਯਾਾਤੀਰਾ ਬੀੀਮੈੇ ਲਈ GMS ਦੋਂੀ ਚੁੋਣ ਕਰਦੋਂੇ ਹੈੋ, ਤੀਾ ਂਤੀੁਸੀਂ ਨੂੰਾ ਥਿਸੀਰਫ਼ ਆਂਪਣੀ, ਆਂਪਣੀਆਂ ਂਯਾਾਤੀਰਾਵੀਾ ਂਅਤੀੇ ਆਂਪਣੇ 
ਥਿਪਆਂਥਿਰਆਂ ਂਦੋਂੀ ਰੱਥਿਖਆਂ ਹੈੀ ਨੂੰਹੈਂ ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈੋ – ਤੀੁਸੀਂ ਆਂਪਣੇ ਭਾਈਚੁਾਰੇ ਦੋਂੀ ਥਿਸੀਹੈਤੀ ਥਿਵੀੱਚੁ ਵੀੀ ਥਿਨੂੰਵੀਸ਼ੇ ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈੋ।

ਸੀਾਡੀ ੇਗੱਾਹੈਕਾ ਂਦੋਂੀ ਬੀਦੋਂੌਲਤੀ, ਅਸੀਂ ਆਂਪਣੇ ਗੱੇਥਿਹੈ ਸੀੰਬੀੇ ਸੀਸੀਕੈਚੁਵੀਨੂੰ ਅਤੀੇ ਥਿਕਨੂੰਾਰੇ ਤੀਂ ਥਿਕਨੂੰਾਰੇ ਤੀੱਕ ਥਿਸੀਹੈਤੀ-ਕਂਥਿਦੋਂਿਤੀ ਭਾਈਚੁਾਰਕ ਪਥਿਹੈਲਕਦੋਂਮੈੀਆਂ ਂਥਿਵੀੱਚੁ ਲੱਖਾ ਂ
ਡੀਾਲਰਾ ਂਦੋਂਾ ਮੈੁੜ ਥਿਨੂੰਵੀਸ਼ੇ ਕੀਤੀਾ ਹੈੈ। 

GMS ਵਿਕੈਉਂ?
ਅਸੀਂ ਕੈਨੇੂੰਡੀੀਅਨੂੰਾ ਂਦੋਂੇ ਬੀੀਮੈਾ ਲੈਣ ਦੋਂੇ ਤੀਰੀਕੇ ਨੰੂੰ�  ਬੀਦੋਂਲ ਰਹੈੇ ਹੈਾ।ਂ ਅਸੀਂ ਚੁਾਹੈੁ�ਦੋਂੇ ਹੈਾ ਂਥਿਕ ਤੀੁਸੀਂ ਆਂਪਣੀਆਂ ਂਬੀੀਮੈਾ ਚੁੋਣਾ ਂ
ਥਿਵੀੱਚੁ ਆਂਤੀਮੈ-ਥਿਵੀਸ਼ਵੀਾਸੀੀ ਮੈਥਿਹੈਸੀੰਸੀ ਕਰੋ। ਕੋਈ ਫਰਕ ਨੂੰਹੈਂ ਪਂਦੋਂਾ ਥਿਕ ਤੀੁਸੀਂ ਸੀਾਡੀ ੇਨੂੰਾਲ ਕਦੋਂਂ ਜੈਂਾ ਂਥਿਕੱ�ੇ ਅ�ਤੀਰ-
ਥਿਕਥਿਰਆਂ ਕਰਦੋਂੇ ਹੈੋ, ਤੀੁਸੀਂ ਆਂਸੀਾਨੂੰੀ ਅਤੀੇ ਇਮੈਾਨੂੰਦੋਂਾਰੀ ਦੋਂੀ ਉਮੈੀਦੋਂ ਕਰ ਸੀਕਦੋਂੇ ਹੈੋ। ਇਮੈਾਨੂੰਦੋਂਾਰੀ ਨੂੰਾਲ।

ਬੀੀਮਾ, ਇੰਮਾਾਨਦਾਾਰੇੀ ਨਾਲੋ।

24/7 ਯਾਾਤੀਰਾ ਸੀਹੈਾਇਤੀਾ

ਡੀਾਕਟਰੀ ਦੋਂੇਖਭਾਲ, ਆਂਵੀਾਜੈਂਾਈ, ਅਤੀੇ ਵੀਤੀਨੂੰ-ਵੀਾਪਸੀੀ ਦੋਂਾ 
ਤੀਾਲਮੈੇਲ ਕਰਨੂੰਾ।

ਪੇਬੀ�ਥਿਧੀਤੀ ਦੋਂੇਖਭਾਲ ਦੋਂੁਆਂਰਾ ਇਲਾਜੈਂ ਅਤੀੇ ਥਿਰਕਵੀਰੀ ਦੋਂੌਰਾਨੂੰ 
ਪੇਗੱਤੀੀ ਦੋਂੀ ਥਿਨੂੰਗੱਰਾਨੂੰੀ ਕਰੋ।

ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀਆਂ ਂਕਾਾਰੋਬਾਾਰੀ ਸੀਮਂ ਤੋਂਂ ਬਾਾਹਰ ਹੰ�ਦੀੀਆਂ ਂਹਨ। ਅਸੀਂ ਤੀੁਹੈਾਡੀ ੇਲਈ ਮੈੌਜੈਂੰਦੋਂ ਹੈਾ ਂ– ਥਿਕਸੀੇ ਵੀੀ ਸੀਮੈਂ, ਥਿਕਤੀੇ ਵੀੀ। ਥਿਜ਼ਾਆਂਦੋਂਾਤੀਰ ਭਾਸ਼ਾਵੀਾ ਂਥਿਵੀੱਚੁ 
ਉਪਲਬੀਧੀ ਟੈਲੀਫਨੋੂੰ ਦੋਂੁਭਾਸ਼ੀਆਂ ਸੀੇਵੀਾਵੀਾ ਂਦੋਂੇ ਨੂੰਾਲ, ਤੀੁਸੀਂ ਸੀਾਨੰੂੰ�  ਉਹੈਨੂੰਾ ਂਕ�ਮੈਾ ਂਲਈ ਕਾਲ ਕਰ ਸੀਕਦੋਂੇ ਹੈੋ:

ਕੋਈ ਉਡਾੀਕ ਸੁਮਾਾ� ਨਹਾੀ�: ਜੈਂੇ ਤੀੁਸੀੀਂ ਕੈਨੂੰੇਡੀਾ ਪਹੈੁ�ਚੁਣ ਤੀੋਂ ਪਹੈਥਿਲਾਂ ਅਰਜ਼ਾੀ ਦੋਂਥਿ�ਦੋਂੇ ਹੈੋ ਜੈਂਾਂ 
ਜੈਂੇ ਤੀੁਸੀੀਂ ਕਥਿਸੀੇ ਕੈਨੂੰੇਡੀੀਅਨੂੰ ਬੀੀਮੈਾ ਕ�ਪਨੂੰੀ ਤੀੋਂ ਮੈੌਜੈਂੰਦੋਂਾ ਐਮੈਰਜੈਂੈਂਸੀੀ ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਪਲਾਨੂੰ ਨੂੰੰ� 
ਬੀਦੋਂਲ ਰਹੈੇ ਹੈੋ ਤੀਾਂ ਅਸੀੀਂ ਉਡੀੀਕ ਦੋਂੀ ਮੈਥਿਆਂਦੋਂ ਨੂੰੰ� ਛੱਡੀ ਦੋਂੇਵੀਾਂਗੱੇ।

ਕੋਈ ਮਾੈਡਾੀਕਲੋ ਸੁ�ਾਲੋ ਨਹਾੀ� ਪੁੱਛੇ ਜਾਣਗੇ: 55 ਸੀਾਲ ਤੀੋਂ ਘੱਟ ਉਮੈਰ ਦੋਂੇ ਯਾਾਤੀਰੀ 
ਡੀਾਕਟਰੀ ਸੀਵੀਾਲਾਂ ਦੋਂੇ ਜੈਂਵੀਾਬੀ ਦੋਂਥਿੱਤੀੇ ਬੀਥਿਨੂੰਾਂ ਵੀਥਿਜ਼ਾਥਿਟਰਜ਼ਾ ਟੰ ਕੈਨੂੰੇਡੀਾ ਪਲਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰ 
ਸੀਕਦੋਂੇ ਹੈਨੂੰ।

ਸੁਾਈਡਾ-ਟ੍ਰੇਵਿੱਪ ਯਾਤੁਰੇਾ ਕ�ਰੇੇਜ: ਆਂਪਣੀਆਂਂ ਛੁੱਟੀਆਂਂ 'ਤੀੇ ਛੁੱਟੀਆਂਂ ਦੋਂੀ 
ਯਾੋਜੈਂਨੂੰਾ ਬੀਣਾ ਰਹੈੇ ਹੈੋ? ਤੀੁਰਦੋਂੇ-ਫਥਿਰਦੋਂੇ ਆਂਪਣਾ ਬੀੀਮੈਾ ਕਰੋ।

ਆਪਣਾ ਕਟੌਤੁੀਯੋਗ ਚੁਣੋ: ਚੁੋਣ ਤੀੁਹੈਾਡੀੀ ਹੈੈ – $0, $100, $500,  
ਜੈਂਾਂ $1,000.

ਆਟੋਮਾੈਟਵਿਕ ਕ�ਰੇੇਜ �ਵਿਸੁਤੁਾਰੇ: ਆਂਪਣੀ ਮੈ�ਜ਼ਾਥਿਲ ਤੀੱਕ ਜੈਂਾਂ ਤੀੋਂ ਦੋਂੇਰੀ ਦੋਂਾ ਸੀਾਹੈਮੈਣਾ 
ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈੋ? ਅਸੀੀਂ ਤੀੁਹੈਾਡੀੀ ਕਵੀਰੇਜੈਂ ਨੂੰੰ� 48 ਘ�ਟਥਿਆਂਂ ਤੀੱਕ ਆਂਪਣੇ ਆਂਪ ਵੀਧੀਾ 
ਦੋਂੇਵੀਾਂਗੱੇ।

�ਰੇਚੁਅਲੋ ਦਾੇਖਭਾਲੋ ਉਪਲੋਬਧਾ ਹਾੈ: ਮੈੋਚੁਾਂ ਅਤੀੇ ਆਂਮੈ ਜ਼ਾੁਕਾਮੈ ਵੀਰਗੱੀਆਂਂ 
ਮੈਾਮੈੰਲੀ ਐਮੈਰਜੈਂੈਂਸੀੀਆਂਂ ਲਈ, ਵੀੇਟਥਿ�ਗੱ ਰੰਮੈ ਵੀਥਿੱਚੁ ਜੈਂਾਣ ਤੀੋਂ ਬੀਚੁੋ ਅਤੀੇ ਇਸੀਦੋਂੀ ਬੀਜੈਂਾਏ 
ਫ਼ੋਨੂੰ 'ਤੀੇ ਜੈਂਾਂ ਔਨੂੰਲਾਈਨੂੰ ਕਥਿਸੀੇ ਡੀਾਕਟਰੀ ਪੇਸ਼ੇਵੀਰ ਨੂੰਾਲ ਗੱੱਲ ਕਰੋ। ਅਸੀੀਂ ਸੀਭ ਤੀੋਂ 
ਵੀਧੀੀਆਂ ਵੀਥਿਕਲਪ ਲੱਭਣ ਵੀਥਿੱਚੁ ਤੀੁਹੈਾਡੀੀ ਮੈਦੋਂਦੋਂ ਕਰਾਂਗੱੇ।

Super Visas (ਸੁਪਰ �ੀਜ਼ੀਾ)
Super Visa (ਸੀੁਪਰ ਵੀੀਜ਼ਾਾ) ਲਈ ਅਪਲਾਈ ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈੋ? ਜੈਂਦੋਂਂ ਤੀੁਸੀਂ $100,000 ਜੈਂਾ ਂ$150,000 
ਦੋਂੀ ਬੀੀਮੈਾ ਰਕਮੈ ਨੂੰਾਲ ਕੋਈ ਯਾੋਜੈਂਨੂੰਾ ਖਰੀਦੋਂਦੋਂੇ ਹੈੋ ਤੀਾ ਂਤੀੁਸੀਂ ਯਾੋਗੱ ਹੈੋਵੀਗੋੱੇ।



ਵੀਥਿਜ਼ਾੀਟਰਸੀ ਟ ੰ ਕ ੈਨੂੰ ੇਡੀਾ ਇ �ਸ਼ ੋਰ ੈਸਂੀ ਦੋਂੀ ਲਾਗੱਤੀ ਕਥਿ �ਨੂੰੀ ਹੈ ?ੈ 
ਦੀਰਾ ਂ 15 ਅਪ੍ਰੈਰ੍ �ਲ 2025 ਤੋਂ ੋ ਂ ਪ੍ਰੈ ਰ੍ਭਾਾਵੀੀ ਹਨ

ਰੇੋਜ਼ਾਨਾ ਰੇੇਟ ਸੁੰਚੀ ਰੇੋਜ਼ਾਨਾ ਰੇੇਟ x 365 ਦਾਵਿਨ
ਕਾਟੌਤੋਂੀਯੋਗ (ਪ੍ਰੈ੍ਰਤੋਂੀ ਦੀਾਅਵੀਾ) ਕਾਟੌਤੋਂੀਯੋਗ (ਪ੍ਰੈ੍ਰਤੋਂੀ ਦੀਾਅਵੀਾ)

ਉਮਰ ਬੀਮੇ ਦੀ ਰਕਮ $1,000 $500 $100 $0 $1,000 $500 $100 $0

18 ਤੋਂ ਘੱਟ  $25,000  $1.64  $1.79  $2.09  $2.44  $598.60  $653.35  $762.85  $890.60 

 $50,000  $1.84  $1.96  $2.35  $2.49  $671.60  $715.40  $857.75  $908.85 

 $100,000  $2.39  $2.49  $3.01  $3.25  $872.35  $908.85  $1,098.65  $1,186.25 

 $150,000  $2.96  $3.15  $3.33  $3.70  $1,080.40  $1,149.75  $1,215.45  $1,350.50 

18-34  $25,000  $1.77  $1.96  $2.36  $2.63  $646.05  $715.40  $861.40  $959.95 

 $50,000  $2.00  $2.12  $2.59  $2.74  $730.00  $773.80  $945.35  $1,000.10 

 $100,000  $2.61  $2.78  $3.18  $3.55  $952.65  $1,014.70  $1,160.70  $1,295.75 

 $150,000  $3.32  $3.55  $3.77  $4.13  $1,211.80  $1,295.75  $1,376.05  $1,507.45 

35-54  $25,000  $2.08  $2.30  $2.73  $3.03  $759.20  $839.50  $996.45  $1,105.95 

 $50,000  $2.45  $2.60  $2.82  $3.09  $894.25  $949.00  $1,029.30  $1,127.85 

 $100,000  $3.34  $3.26  $4.02  $4.37  $1,219.10  $1,189.90  $1,467.30  $1,595.05 

 $150,000  $3.76  $4.00  $4.92  $5.49  $1,372.40  $1,460.00  $1,795.80  $2,003.85 

55-59  $25,000  $2.10  $2.29  $2.94  $3.09  $766.50  $835.85  $1,073.10  $1,127.85 

 $50,000  $2.47  $2.62  $2.81  $2.80  $901.55  $956.30  $1,025.65  $1,022.00 

 $100,000  $3.35  $3.56  $4.00  $4.39  $1,222.75  $1,299.40  $1,460.00  $1,602.35 

 $150,000  $3.76  $3.98  $4.95  $5.45  $1,372.40  $1,452.70  $1,806.75  $1,989.25 

60-64  $25,000  $2.89  $3.17  $3.94  $4.12  $1,054.85  $1,157.05  $1,438.10  $1,503.80 

 $50,000  $3.22  $3.42  $3.79  $4.01  $1,175.30  $1,248.30  $1,383.35  $1,463.65 

 $100,000  $3.73  $4.00  $4.52  $4.93  $1,361.45  $1,460.00  $1,649.80  $1,799.45 

 $150,000  $4.40  $4.68  $5.72  $6.39  $1,606.00  $1,708.20  $2,087.80  $2,332.35 

65-69  $25,000  $3.59  $3.80  $4.61  $5.15  $1,310.35  $1,387.00  $1,682.65  $1,879.75 

 $50,000  $3.99  $4.59  $5.08  $5.80  $1,456.35  $1,675.35  $1,854.20  $2,117.00 

 $100,000  $4.69  $5.00  $6.39  $6.59  $1,711.85  $1,825.00  $2,332.35  $2,405.35 

 $150,000  $5.88  $6.24  $8.72  $9.18  $2,146.20  $2,277.60  $3,182.80  $3,350.70 

70-74  $25,000  $5.58  $6.12  $7.47  $9.06  $2,036.70  $2,233.80  $2,726.55  $3,306.90 

 $50,000  $7.01  $7.74  $8.87  $9.89  $2,558.65  $2,825.10  $3,237.55  $3,609.85 

 $100,000  $8.06  $8.57  $10.96  $11.77  $2,941.90  $3,128.05  $4,000.40  $4,296.05 

 $150,000  $10.62  $11.28  $12.76  $14.37  $3,876.30  $4,117.20  $4,657.40  $5,245.05 

75-79  $25,000  $6.73  $7.43  $9.52  $10.72  $2,456.45  $2,711.95  $3,474.80  $3,912.80 

 $50,000  $9.22  $9.87  $11.02  $12.28  $3,365.30  $3,602.55  $4,022.30  $4,482.20 

 $100,000  $11.08  $12.06  $13.89  $15.16  $4,044.20  $4,401.90  $5,069.85  $5,533.40 

 $150,000  $13.19  $13.99  $16.52  $18.43  $4,814.35  $5,106.35  $6,029.80  $6,726.95 

ਸੀਾਰੀਆਂਂ ਰਕਾਮਾਂ ਕਾ�ਨੇਡੀਅਨ ਡਾਲਰਾਂ ਵੀਿੱਚ ਹਨ। ਲਏ ਗਏ ਪ੍੍ਰੈਰੀਮੀਅਮ ਉੱਤੇੋਂ ਟ�ਕਾਸੀ ਲੱਗ ਸੀਕਾਦੀਾ ਹ�।

ਹਾਸੁਪਤੁਾਲੋ ਵਿ�ੱਚ ਦਾਾਖਲੋਾ: ਹਸੀਪ੍ਰੈਤੋਂਾਲ ਦੀੇ ਕਾਮਰੇ ਅਤੋਂੇ ਖਾਾਣ-ਪ੍ਰੈੀਣ ਦੀੇ ਖ਼ਰਚੇ 
(ਸੀ�ਮੀ ਪ੍ਰੈੈਾਈਵੀੇਟ ਤੋਂੱਕਾ)। 

ਡਾਾਕਟਰੇੀ ਸੁੇ�ਾ�ਾ�: ਡਾਕਾਟਰ ਜੈਂਾ ਂਸੀਰਜੈਂਨ ਵੀੱਲਂ ਕਾੀਤੋਂਾ ਿਗਆਂ ਇਲਾਜੈਂ।

ਰੇੋਗ ਦਾੀ ਪਛਾਣ ਕਰੇਨ �ਾਲੋੀਆ� ਸੁੇ�ਾ�ਾ�: ਐਕਾਸੀ-ਰੇ ਅਤੋਂੇ ਹੋਰ ਿਨਦੀਾਨਕਾਾਰੀ 
ਟ�ਸੀਟ।

ਆਊਟ-ਪੇਸ਼ੋਂਟ ਡਾਾਕਟਰੇੀ ਇੰਲੋਾਜ: ਆਂਊਟਪ੍ਰੈੇਸ਼ੈਂਂਟ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਰੂਮ ਦੀੇ ਖਾਰਚੇ।

ਤੁਜ�ੀਜ਼ੀ ਕੀਤੁੀਆ� ਡਾਰੇੱਗਸੁ: ਡਾਕਾਟਰ ਦੀੰਆਂਰਾ ਤੋਂਜੈਂਵੀੀਜ਼ ਕਾੀਤੋਂੀਆਂ ਂਡਰੱਗਸੀ 
ਅਤੋਂੇ ਦੀਵੀਾਈ। 

ਜ਼ੀਮਾੀਨੀ ਐਂਬੰਲਂੋਸੁ: ਹਸੀਪ੍ਰੈਤੋਂਾਲ ਲਈ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਟਂਾਸਂੀਪ੍ਰੈੋਰਟ।

ਵਿਸੁਹਾਤੁ ਪੈੈਕਵਿਟਸ਼ੋਨਰੇ: ਿਕਾਸੀੇ ਓਸੀਟੀਓਪ੍ਰੈ�ਥ, ਿ�ਜ਼ੀਓਥ�ਰੇਿਪ੍ਰੈਸੀਟ, ਕਾਾਇਰੋਪ੍ਰੈੈ�ਕਾਟਰ, 
ਕਾਾਇਰੋਪ੍ਰੈੋਿਡਸੀਟ, ਓਪ੍ਰੈਟੋਮ�ਿਟਂਸੀਟ, ਅਤੋਂੇ/ਜੈਂਾ ਂਪ੍ਰੈੋਡੀਆਂਿਟਂਸੀਟ ਦੀੀਆਂ ਂਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ 
ਸੀੇਵੀਾਵੀਾ।ਂ

ਦਾ�ਦਾਾ� ਸੁਬ�ਧਾੀ ਦਾੁਰੇਘਟਨਾ: ਦੀ�ਦੀਾ ਂਦੀੇ ਦੀਰਦੀ ਤੋਂਂ ਰਾਹਤੋਂ, ਅਤੋਂੇ ਮੂ�ਹ 'ਤੋਂੇ ਅਚਾਨਕਾ 
ਸੀੱਟ ਲੱਗਣ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦੀ ਕਾੰਦੀਰਤੋਂੀ ਦੀ�ਦੀਾ ਂਦੀੀ ਮੰਰ�ਮਤੋਂ ਜੈਂਾ ਂਬਾਦੀਲੀ। 

ਵਿਮਾੈਤੁਕ ਦਾੇਹਾ ਨੰ�  �ਾਪਸੁ ਵਿਲੋਜਾਣਾ: ਤੋਂੰਹਾਡੇ ਜੈਂੱਦੀੀ ਦੀੇਸ਼ੈਂ ਜੈਂਾ ਂਕਾ�ਨੇਡਾ ਿਵੀੱਚ ਿਕਾਸੀੇ 
ਮ�ਜ਼ਲ ਲਈ ਿਤੋਂਆਂਰੀ ਅਤੋਂੇ ਢੁੰਆਂਈ, ਜੈਂਾ ਂਮੌਤੋਂ ਹੋਣ ਵੀਾਲੀ ਜੈਂਗਾਾ 'ਤੋਂੇ ਦੀਾਹ-
ਸੀ�ਸੀਕਾਾਰ ਜੈਂਾ ਂਦੀਫ਼ਨਾਉਣਾ।

ਬੱਵਿਚਆ� ਦਾੀ ਦਾੇਖਭਾਲੋ: ਜੈਂੇ ਤੋਂੰਸੀਂ ਹਸੀਪ੍ਰੈਤੋਂਾਲ ਿਵੀੱਚ ਦੀਾਖਾਲ ਹੋ ਤੋਂਾ ਂਤੋਂੰਹਾਡੇ ਨਾਲ 
ਯਾਤੋਂਰਾ ਕਾਰਨ ਵੀਾਲੇ ਿਨਰਭਾਰ ਬਾੱਿਚਆਂ ਂਲਈ ਲਾਇਸੀ�ਸੀਸ਼ੈਂੰਦੀਾ ਬਾਾਲ ਦੀੇਖਾਭਾਾਲ। 

�ਤੁਨ-�ਾਪਸੁੀ (ਮਾੈਡਾੀਕਲੋ ਅਟਂਡਾ�ਟ ਦਾੇ ਨਾਲੋ ਅਤੁੇ ਵਿਬਨਾ�): ਅਗਲੇਰੇ 
ਡਾਕਾਟਰੀ ਇਲਾਜੈਂ ਲਈ ਤੋਂੰਹਾਡੇ ਮੂਲ ਦੀੇਸ਼ੈਂ ਲਈ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਟਂਾਸਂੀਪ੍ਰੈੋਰਟ (GMS 
ਤੋਂਂ ਪ੍ਰੈੂਰਵੀ-ਮਨਜ਼ੂਰੀ ਨਾਲ)। 

ਆਪਣੀ ਜੇਬ ਵਿ�ੱਚਂ ਖਰੇਚੇ: ਜੈਂੇ ਤੋਂੰਹਾਡੀ ਪ੍ਰੈਾਿਲਸੀੀ ਦੀੀ ਿਮਆਂਦੀ ਖਾਤੋਂਮ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦੀ 
ਵੀੀ ਤੋਂੰਹਾਡਾ ਹਸੀਪ੍ਰੈਤੋਂਾਲ ਿਵੀੱਚ ਦੀਾਖਾਲਾ ਜੈਂਾਰੀ ਰਿਹ�ਦੀਾ ਹ� ਤੋਂਾ ਂਪ੍ਰੈਿਰਵੀਾਰ ਦੀੇ ਿਕਾਸੀੇ 
ਮਂਬਾਰ ਲਈ ਿਰਹਾਇਸ਼ੈਂ, ਭੋਾਜੈਂਨ, ਜ਼ਰੂਰੀ ਫੋ਼ਨ ਕਾਾਲਾ ਂਅਤੋਂੇ ਟ�ਕਾਸੀੀ ਜੈਂਾ ਂਬਾੱਸੀ ਦੀੇ 
ਿਕਾਰਾਏ। 

ਕੈਨੇਡਾਾ ਤੁਂ ਬਾਹਾਰੇ ਦਾੀ ਯਾਤੁਰੇਾ (ਸੁਾਈਡਾ-ਵਿਟੱੱਪ ਕ�ਰੇੇਜ): ਕਾ�ਨੇਡਾ ਤੋਂਂ ਬਾਾਹਰ 
30 ਿਦੀਨਾ ਂਤੋਂੱਕਾ ਯੋਗ ਿਟਂਪ੍ਰੈਾ ਂਲਈ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਮ�ਡੀਕਾਲ ਕਾਵੀਰੇਜੈਂ। 

* ਤੋਂਹੰਾਡੀ ਚਣੰੀ ਹਈੋ ਬਾੀਮਾ ਰਕਾਮ ਤੋਂਕੱਾ।

ਜੈਂ ੇਤੋਂਸੰੀਂ ਿਵੀਜ਼ੀਟਰਸੀ ਟ ੂਕਾ�ਨੇਡਾ ਯਜੋੈਂਨਾ ਨੂ�  ਖ਼ਰੀਦੀਣ ਤਂੋਂ ਪ੍ਰੈਿਹਲਾ ਂਡਾਕਾਟਰੀ ਇਲਾਜੈਂ ਕਾਰਵੀਾਇਆਂ ਹ� ਜੈਂਾ ਂਤੋਂਹੰਾਨੂ�  
ਲਛੱਣਾ ਂਦੀਾ ਪ੍ਰੈਤੋਂਾ ਲੱਿਗਆਂ ਹ�, ਤੋਂਾ ਂਕਾਝੰ ਅਲਿਹਦੀਗੀਆਂ ਂਲਾਗ ੂਹ ੋਸੀਕਾਦੀੀਆਂ ਂਹਨ।

ਇਸੀ ਥਿਵੀੱਚੁ ਕੀ ਕੁਝ ਸ਼ਾਮੈਲ ਹੈੈ
ਥਿਵੀਥਿਜ਼ਾਟਰ ਟ ੰਕੈਨੇੂੰਡੀਾ ਪਲਾਨੂੰ ਦੋਂੇ ਨੂੰਾਲ, ਤੀੁਹੈਾਨੰੂੰ�  ਹੈੇਠ ਥਿਦੋਂੱਤੀੀਆਂ ਂਮੈੈਡੀੀਕਲ ਐਮੈਰਜੈਂਂਸੀੀ 
ਲਾਗੱਤੀਾ ਂਲਈ ਕਵੀਰ ਕੀਤੀਾ ਜੈਂਾਵੀਗੇੱਾ*:
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GMS ਤੀਂ ਵੀੀ ਉਪਲਬੀਧੀ:

TRAVELSTAR® ਟੱੈ�ਲੋ ਬੀਮਾਾ

ਮ�ਡੀਕਾਲ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀਆਂ,ਂ ਿਟਂਪ੍ਰੈ ਿਵੀੱਚ ਰਕੰਾਾਵੀਟਾ,ਂ ਅਤੋਂ ੇਗਆੰਂਚੇ, ਨੰਕਾਸੀਾਨੇ,  

ਜੈਂਾ ਂਦੀੇਰੀ ਹੋਏ ਬਾ�ਗਾ ਂਲਈ ਗਣੰਵੀੱਤੋਂਾ ਕਾਵੀਰੇਜੈਂ।

ਵਿ�ਅਕਤੁੀਗਤੁ ਵਿਸੁਹਾਤੁ ਬੀਮਾਾ
ਦੀ ੋਿਸੀਹਤੋਂ ਬਾੀਮਾ ਿਵੀਕਾਲਪ੍ਰੈ ਿਜੈਂਨਂਾ ਂ‘ਤੋਂ ੇਤੋਂਸੰੀਂ  ਉਹਨਾ ਂਖਾਰਿਚਆਂ ਂਨੂ�  ਪ੍ਰੈਰੂਾ ਕਾਰਨ ਲਈ ਭਾਰੋਸੀਾ 

ਕਾਰ ਸੀਕਾਦੇੀ ਹ ੋਜੈਂ ੋਤੋਂਹੰਾਡੀ ਸੀਰਕਾਾਰੀ ਿਸੀਹਤੋਂ ਯੋਜੈਂਨਾ ਿਵੱੀਚ ਨਹਂ ਹਨ।

ਗਰੇੁੱਪ ਲੋਾਭ ਸੁ�ਬ�ਧਾੀ ਪਲੋਾਨ

ਬਾੀਮਾਯਕੰਾਤੋਂ ਲਾਭਾ ਪ੍ਰੈ�ਕੇਾਜੈਂ ਜੈਂ ੋਛੋਟੀਆਂ ਂਅਤੋਂ ੇਦੀਰਿਮਆਂਨੇ ਆਂਕਾਾਰ ਦੀੀਆਂ ਂ

ਕਾ�ਪ੍ਰੈਨੀਆਂ ਂਲਈ ਿਬਾਲਕੰਾਲ ਸੀਹੀ ਹਨ।

PO Box 1949/2055 Albert Street, Regina,  SK  S4P 0E3

ਫੋੋਨ  1-800-667-3699   ਈਮੇੇਲ  info@gms.ca

gms.ca

ਉਤਪਾਾਦਾਂਾ� ਦਾਂੀ ਕਿ�ਉਬੇੇ�, ਕਿ�ਊ ਬੇਰ�ਸਕਿ�� ਅਤੇ �ੁ�ਾ�ਟ ਕਿ�ੱਚ ਪਾੇਸ਼�ਸ਼ �ਹੀਂਂ �ੀਤੀ ਜਾਂਾ�ਦਾਂੀ। 

®TravelStar, Group Medical Services ਦਾਾ ਰਜਿ�ਸਟਰਡ ਟੇ�ਡਮਾਾਰਕ ਹੈੈ। GMS ਲੋੋਗੋੋ Group Medical Services ਦਾਾ ਟੇ�ਡਮਾਾਰਕ ਹੈੈ।


