
15 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ 2025 ਤੋਂਂ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵੀੀ

ਵਿ�ਜ਼ੀੀਟਰਸ ਟੂ ੂ 
ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਇੰਸ਼ੰੋੋਰੈਂਂਸ
ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂ ਂਅਤੇੇ 
Super Visas (ਸੁੁਪਰ ਵੀੀਜ਼ਾਾ) ਲਈ ਕਵੇਰੇਜ।



ਜਦੋਂਂ ਬੀੀਮੇੇ ਦੀੀ ਗੱੱਲ ਆਉਂਦੀੀ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਬਹੁੁਤ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਅਵਿ�ਸ਼ਵਾਾਸ ਹੈੈ। ਅਸੀਂਂ ਇਸਨੰੂੰ�  ਬਦਲਣ ਲਈ ਕੰੰਮ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਾਂਂ�। 

GMS ਸਿ�ਹਤ ਅਤੇੇ ਯਾਾਤਰਾਾ ਪਲਾਾਨਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਚੁੁਣਨਾਾ ਆਸਾਾਨ ਹੈੈ, ਵਰਤਣਾਾ ਆਸਾਾਨ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਸਮਝਣਾਾ ਆਸਾਾਨ ਹੈੈ। ਇਸ ਲਈ ਕੈੈਨੇੇਡੀੀਅਨਾਂਂ� ਨੇੇ 1949 ਤੋਂਂ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ 
ਕਵਰੇੇਜ ਲਈ GMS 'ਤੇੇ ਭਰੋੋਸਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ।

ਉਹੀੀ ਮੋੋਹਰੀੀ ਭਾਾਵਨਾਾ ਜਿ�ਸ ਨੇੇ 75 ਸਾਾਲ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਸਾਾਡੀੀ ਕਹਾਾਣੀੀ ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਕੀੀਤੀੀ ਸੀੀ, ਜੋੋ ਅੱੱਜ ਸਾਾਨੰੂੰ�  ਵੱੱਖਰੇੇ ਢੰੰਗ ਨਾਾਲ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇੇ�ਰਿ�ਤ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਹ 
ਸਾਾਡਾਾ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਨਾਾਲ ਵਾਾਅਦਾਾ ਹੈੈ।

ਵਿ�ਆਪਕ ਕਵਰੇੇਜ।
ਸਭ ਤੋਂਂ ਵਧੀੀਆ ਤੁੁਸੀਂਂ ਜਾਾਣਦੇੇ ਹੋੋ ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਚੰੰਗਾਾ ਮਹਿ�ਸੂੂਸ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ। ਸਾਾਡੇ ੇਪਲਾਾਨ 
ਸਾਾਰੇੇ ਪਹਿ�ਲੂੂਆਂ ਂਨੰੂੰ�  ਕਵਰ ਕਰਦੇੇ ਹਨ – ਤੁੁਸੀਂਂ ਬੱੱਸ ਇੱੱਕ ਪਲਾਾਨ ਚੁੁਣਨਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਉਸ ਨੰੂੰ�  ਆਪਣੀੀ ਪਸੰੰਦ 
ਅਤੇੇ ਜੀੀਵਨ ਸ਼ੈੈਲੀੀ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਅਨੁੁਕੂੂਲ ਬਣਾਾਉਣਾਾ ਹੈੈ। 

ਸੁੁਵਿ�ਧਾਾਜਨਕ ਦਾਾਅਵੇੇ।
ਜਲਦੀੀ ਨਕਦੀੀ ਵਾਾਪਸ ਲੈੈਣ ਲਈ ਆਪਣੇੇ ਦਾਾਅਵੇ ੇਔਨਲਾਾਈਨ ਜਮ੍ਹਾਂਂ�� ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ� ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਲੈੈਣ ਵਾਾਲੇੇ ਅਜਿ�ਹੇੇ 
ਸਿ�ਹਤ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਲੱੱਭੋ ੋਜੋੋ ਸਾਾਨੰੂੰ�  ਬਿੱ�ੱਲ ਭੇਜੇਣਗੇੇ, ਇਸ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਇਹ ਨਾਾ ਕਰਨਾਾ ਪਵੇ।ੇ

ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਲੋੋੜ ਹੋੋਵੇੇ ਤਾਂਂ� ਮਾਾਹਰ ਮਦਦ।
GMS ਕਸਟਮਰ ਕੇੇਅਰ ਟੀੀਮ ਸਵਾਾਲਾਂਂ� ਦੇੇ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇਣ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਲਈ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵਧੀੀਆ ਯੋੋਜਨਾਾ ਲੱੱਭਣ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਮੌੌਜੂੂਦ ਹੈੈ।

ਵਿ�ਜ਼ੀੀਟਰਸ ਟੂੂ ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਇੰੰਸ਼ੋੋਰੈਂਂਸ – ਮਨ ਦੀੀ ਸ਼ਾਂਂ�ਤੀੀ ਅਤੇੇ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਨਾਾਲ ਯਾਾਤਰਾਾ ਕਰੋੋ। 
ਫਾਾਇਦਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋਰ ਵਾਾਧਾਾ ਕਰੋੋ (ਕਿ�ਸੇੇ ਵਾਾਧੂੂ ਲਾਾਗਤ ਦੇੇ ਬਿ�ਨਾਂਂ�):

GMS ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਵਚਨਬੱੱਧਤਾਾ।

ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਅਤੇੇ ਯਾਾਤਰਾਾ ਬੀੀਮੇੇ ਲਈ GMS ਦੀੀ ਚੋੋਣ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਨਾਾ ਸਿ�ਰਫ਼ ਆਪਣੀੀ, ਆਪਣੀੀਆਂ ਂਯਾਾਤਰਾਾਵਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਆਪਣੇੇ 
ਪਿ�ਆਰਿ�ਆਂ ਂਦੀੀ ਰੱੱਖਿ�ਆ ਹੀੀ ਨਹੀਂਂ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹੋੋ – ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਦੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਨਿ�ਵੇਸ਼ੇ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹੋੋ।

ਸਾਾਡੇ ੇਗਾਾਹਕਾਂਂ� ਦੀੀ ਬਦੌੌਲਤ, ਅਸੀਂਂ ਆਪਣੇੇ ਗ੍ਰਰਹਿ� ਸੂੂਬੇੇ ਸਸਕੈਚਵਨ ਅਤੇੇ ਕਿ�ਨਾਾਰੇੇ ਤੋਂਂ ਕਿ�ਨਾਾਰੇੇ ਤੱੱਕ ਸਿ�ਹਤ-ਕਂੇਂਦ੍ਰਿ�ਿਤ ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ ਪਹਿ�ਲਕਦਮੀੀਆਂ ਂਵਿੱ�ੱਚ ਲੱੱਖਾਂਂ� 
ਡਾਾਲਰਾਂਂ� ਦਾਾ ਮੁੁੜ ਨਿ�ਵੇਸ਼ੇ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ। 

GMS ਕਿ�ਉਂ?
ਅਸੀਂਂ ਕੈੈਨੇੇਡੀੀਅਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਬੀੀਮਾਾ ਲੈੈਣ ਦੇੇ ਤਰੀੀਕੇੇ ਨੰੂੰ�  ਬਦਲ ਰਹੇੇ ਹਾਂਂ�। ਅਸੀਂਂ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹਾਂਂ� ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੀੀਆਂ ਂਬੀੀਮਾਾ ਚੋੋਣਾਂਂ� 
ਵਿੱ�ੱਚ ਆਤਮ-ਵਿ�ਸ਼ਵਾਾਸੀੀ ਮਹਿ�ਸੂੂਸ ਕਰੋੋ। ਕੋੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂਂ ਪੈਂਂਦਾਾ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਸਾਾਡੇ ੇਨਾਾਲ ਕਦੋਂਂ ਜਾਂਂ� ਕਿੱ�ੱਥੇੇ ਅੰੰਤਰ-
ਕਿ�ਰਿ�ਆ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ, ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਸਾਾਨੀੀ ਅਤੇੇ ਇਮਾਾਨਦਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਉਮੀੀਦ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਇਮਾਾਨਦਾਾਰੀੀ ਨਾਾਲ।

ਬੀੀਮਾਾ, ਇਮਾਾਨਦਾਾਰੀੀ ਨਾਾਲ।

24/7 ਯਾਾਤਰਾਾ ਸਹਾਾਇਤਾਾ

ਡਾਕਟਰੀ ਦੇਖਭਾਲ, ਆਵਾਜਾਈ, ਅਤੇ ਵਤਨ-ਵਾਪਸੀ ਦਾ 
ਤਾਲਮੇਲ ਕਰਨਾ।

ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਿ�ਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਦੁੁਆਰਾਾ ਇਲਾਾਜ ਅਤੇੇ ਰਿ�ਕਵਰੀੀ ਦੌੌਰਾਾਨ 
ਪ੍ਰਰਗਤੀੀ ਦੀੀ ਨਿ�ਗਰਾਾਨੀੀ ਕਰੋੋ।

ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀਆਂ ਂਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰੀੀ ਸਮੇਂਂ ਤੋਂਂ ਬਾਾਹਰ ਹੁੰੰ�ਦੀੀਆਂ ਂਹਨ। ਅਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਲਈ ਮੌੌਜੂੂਦ ਹਾਂਂ� – ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਸਮੇਂਂ, ਕਿ�ਤੇੇ ਵੀੀ। ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾਤਰ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ 
ਉਪਲਬਧ ਟੈੈਲੀੀਫੋਨੋ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਆ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਨਾਾਲ, ਤੁੁਸੀਂਂ ਸਾਾਨੰੂੰ�  ਉਹਨਾਂਂ� ਕੰੰਮਾਂਂ� ਲਈ ਕਾਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ:

ਕੋਈ ਉਡੀਕ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ: ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕੈਨੇਡਾ ਪਹੁੰਚਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਰਜ਼ੀ ਦਿੰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ 
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਬੀਮਾ ਕੰਪਨੀ ਤੋਂ ਮੌਜੂਦਾ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਮੈਡੀਕਲ ਪਲਾਨ ਨੂੰ 
ਬਦਲ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਉਡੀਕ ਦੀ ਮਿਆਦ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇਵਾਂਗੇ।

ਕੋਈ ਮੈਡੀਕਲ ਸਵਾਲ ਨਹੀਂ ਪੁੱਛੇ ਜਾਣਗੇ: 55 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟ ਉਮਰ ਦੇ ਯਾਤਰੀ 
ਡਾਕਟਰੀ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤੇ ਬਿਨਾਂ ਵਿਜ਼ਿਟਰਜ਼ ਟੂ ਕੈਨੇਡਾ ਪਲਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਸਾਈਡ-ਟ੍ਰਿੱਪ ਯਾਤਰਾ ਕਵਰੇਜ: ਆਪਣੀਆਂ ਛੁੱਟੀਆਂ 'ਤੇ ਛੁੱਟੀਆਂ ਦੀ 
ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹੋ? ਤੁਰਦੇ-ਫਿਰਦੇ ਆਪਣਾ ਬੀਮਾ ਕਰੋ।

ਆਪਣਾ ਕਟੌਤੀਯੋਗ ਚੁਣੋ: ਚੋਣ ਤੁਹਾਡੀ ਹੈ – $0, $100, $500,  
ਜਾਂ $1,000.

ਆਟੋਮੈਟਿਕ ਕਵਰੇਜ ਵਿਸਤਾਰ: ਆਪਣੀ ਮੰਜ਼ਿਲ ਤੱਕ ਜਾਂ ਤੋਂ ਦੇਰੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ? ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਕਵਰੇਜ ਨੂੰ 48 ਘੰਟਿਆਂ ਤੱਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਧਾ 
ਦੇਵਾਂਗੇ।

ਵਰਚੁਅਲ ਦੇਖਭਾਲ ਉਪਲਬਧ ਹੈ: ਮੋਚਾਂ ਅਤੇ ਆਮ ਜ਼ੁਕਾਮ ਵਰਗੀਆਂ 
ਮਾਮੂਲੀ ਐਮਰਜੈਂਸੀਆਂ ਲਈ, ਵੇਟਿੰਗ ਰੂਮ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਚੋ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਬਜਾਏ 
ਫ਼ੋਨ 'ਤੇ ਜਾਂ ਔਨਲਾਈਨ ਕਿਸੇ ਡਾਕਟਰੀ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ। ਅਸੀਂ ਸਭ ਤੋਂ 
ਵਧੀਆ ਵਿਕਲਪ ਲੱਭਣ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਾਂਗੇ।

Super Visas (ਸੁੁਪਰ ਵੀੀਜ਼ਾਾ)
Super Visa (ਸੁੁਪਰ ਵੀੀਜ਼ਾਾ) ਲਈ ਅਪਲਾਾਈ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹੋੋ? ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ $100,000 ਜਾਂਂ� $150,000 
ਦੀੀ ਬੀੀਮਾਾ ਰਕਮ ਨਾਾਲ ਕੋੋਈ ਯੋੋਜਨਾਾ ਖਰੀੀਦਦੇੇ ਹੋੋ ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਯੋੋਗ ਹੋੋਵੋਗੋੇੇ।



ਵਿਜ਼ੀਟਰਸ ਟ ੂ ਕ ੈਨ ੇਡਾ ਇ ੰਸ਼ ੋਰ ੈਸਂ ਦੀ ਲਾਗਤ ਕਿੰਨ ੀ ਹ ?ੈ 
ਦਰਾ ਂ 15 ਅਪਰ੍ ੈਲ 2025 ਤ ੋ ਂ ਪ ਰ੍ਭਾਵੀ ਹਨ

ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਰੇਟ ਸੂਚੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਰੇਟ x 365 ਦਿਨ
ਕਟੌਤੀਯੋਗ (ਪ੍ਰਤੀ ਦਾਅਵਾ) ਕਟੌਤੀਯੋਗ (ਪ੍ਰਤੀ ਦਾਅਵਾ)

ਉਮਰ ਬੀਮੇ ਦੀ ਰਕਮ $1,000 $500 $100 $0 $1,000 $500 $100 $0

18 ਤੋਂ ਘੱਟ  $25,000  $1.64  $1.79  $2.09  $2.44  $598.60  $653.35  $762.85  $890.60 

 $50,000  $1.84  $1.96  $2.35  $2.49  $671.60  $715.40  $857.75  $908.85 

 $100,000  $2.39  $2.49  $3.01  $3.25  $872.35  $908.85  $1,098.65  $1,186.25 

 $150,000  $2.96  $3.15  $3.33  $3.70  $1,080.40  $1,149.75  $1,215.45  $1,350.50 

18-34  $25,000  $1.77  $1.96  $2.36  $2.63  $646.05  $715.40  $861.40  $959.95 

 $50,000  $2.00  $2.12  $2.59  $2.74  $730.00  $773.80  $945.35  $1,000.10 

 $100,000  $2.61  $2.78  $3.18  $3.55  $952.65  $1,014.70  $1,160.70  $1,295.75 

 $150,000  $3.32  $3.55  $3.77  $4.13  $1,211.80  $1,295.75  $1,376.05  $1,507.45 

35-54  $25,000  $2.08  $2.30  $2.73  $3.03  $759.20  $839.50  $996.45  $1,105.95 

 $50,000  $2.45  $2.60  $2.82  $3.09  $894.25  $949.00  $1,029.30  $1,127.85 

 $100,000  $3.34  $3.26  $4.02  $4.37  $1,219.10  $1,189.90  $1,467.30  $1,595.05 

 $150,000  $3.76  $4.00  $4.92  $5.49  $1,372.40  $1,460.00  $1,795.80  $2,003.85 

55-59  $25,000  $2.10  $2.29  $2.94  $3.09  $766.50  $835.85  $1,073.10  $1,127.85 

 $50,000  $2.47  $2.62  $2.81  $2.80  $901.55  $956.30  $1,025.65  $1,022.00 

 $100,000  $3.35  $3.56  $4.00  $4.39  $1,222.75  $1,299.40  $1,460.00  $1,602.35 

 $150,000  $3.76  $3.98  $4.95  $5.45  $1,372.40  $1,452.70  $1,806.75  $1,989.25 

60-64  $25,000  $2.89  $3.17  $3.94  $4.12  $1,054.85  $1,157.05  $1,438.10  $1,503.80 

 $50,000  $3.22  $3.42  $3.79  $4.01  $1,175.30  $1,248.30  $1,383.35  $1,463.65 

 $100,000  $3.73  $4.00  $4.52  $4.93  $1,361.45  $1,460.00  $1,649.80  $1,799.45 

 $150,000  $4.40  $4.68  $5.72  $6.39  $1,606.00  $1,708.20  $2,087.80  $2,332.35 

65-69  $25,000  $3.59  $3.80  $4.61  $5.15  $1,310.35  $1,387.00  $1,682.65  $1,879.75 

 $50,000  $3.99  $4.59  $5.08  $5.80  $1,456.35  $1,675.35  $1,854.20  $2,117.00 

 $100,000  $4.69  $5.00  $6.39  $6.59  $1,711.85  $1,825.00  $2,332.35  $2,405.35 

 $150,000  $5.88  $6.24  $8.72  $9.18  $2,146.20  $2,277.60  $3,182.80  $3,350.70 

70-74  $25,000  $5.58  $6.12  $7.47  $9.06  $2,036.70  $2,233.80  $2,726.55  $3,306.90 

 $50,000  $7.01  $7.74  $8.87  $9.89  $2,558.65  $2,825.10  $3,237.55  $3,609.85 

 $100,000  $8.06  $8.57  $10.96  $11.77  $2,941.90  $3,128.05  $4,000.40  $4,296.05 

 $150,000  $10.62  $11.28  $12.76  $14.37  $3,876.30  $4,117.20  $4,657.40  $5,245.05 

75-79  $25,000  $6.73  $7.43  $9.52  $10.72  $2,456.45  $2,711.95  $3,474.80  $3,912.80 

 $50,000  $9.22  $9.87  $11.02  $12.28  $3,365.30  $3,602.55  $4,022.30  $4,482.20 

 $100,000  $11.08  $12.06  $13.89  $15.16  $4,044.20  $4,401.90  $5,069.85  $5,533.40 

 $150,000  $13.19  $13.99  $16.52  $18.43  $4,814.35  $5,106.35  $6,029.80  $6,726.95 

ਸਾਰੀਆਂ ਰਕਮਾਂ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਡਾਲਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹਨ। ਲਏ ਗਏ ਪ੍ਰੀਮੀਅਮ ਉੱਤੇ ਟੈਕਸ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਹਸਪਤਾਾਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਾਾਖਲਾਾ: ਹਸਪਤਾਾਲ ਦੇੇ ਕਮਰੇੇ ਅਤੇੇ ਖਾਾਣ-ਪੀੀਣ ਦੇੇ ਖ਼ਰਚੇੇ 
(ਸੈੈਮੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਈਵੇੇਟ ਤੱੱਕ)। 

ਡਾਾਕਟਰੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ�: ਡਾਾਕਟਰ ਜਾਂਂ� ਸਰਜਨ ਵੱੱਲਂੋਂ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਇਲਾਾਜ।

ਰੋੋਗ ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ�: ਐਕਸ-ਰੇੇ ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਨਿ�ਦਾਾਨਕਾਾਰੀੀ 
ਟੈੈਸਟ।

ਆਊਟ-ਪੇੇਸ਼ੇਂਂਟ ਡਾਾਕਟਰੀੀ ਇਲਾਾਜ: ਆਊਟਪੇੇਸ਼ੈਂਂਟ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਰੂੂਮ ਦੇੇ ਖਰਚੇੇ।

ਤਜਵੀੀਜ਼ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਡਰੱੱਗਸ: ਡਾਾਕਟਰ ਦੁੁਆਰਾਾ ਤਜਵੀੀਜ਼ ਕੀੀਤੀੀਆਂ ਂਡਰੱੱਗਸ 
ਅਤੇੇ ਦਵਾਾਈ। 

ਜ਼ਮੀੀਨੀੀ ਐਂਬੂੂਲੈਂਸ: ਹਸਪਤਾਾਲ ਲਈ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਟ੍ਰਾਂਂ��ਸਪੋੋਰਟ।

ਸਿ�ਹਤ ਪ੍ਰੈੈ�ਕਟਿ�ਸ਼ਨਰ: ਕਿ�ਸੇੇ ਓਸਟੀੀਓਪੈੈਥ, ਫਿ�ਜ਼ੀੀਓਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਸਟ, ਕਾਾਇਰੋੋਪ੍ਰੈੈ�ਕਟਰ, 
ਕਾਾਇਰੋੋਪੋੋਡਿ�ਸਟ, ਓਪਟੋੋਮੈੈਟ੍ਰਿ�ਿਸਟ, ਅਤੇੇ/ਜਾਂਂ� ਪੋੋਡੀੀਆਟ੍ਰਿ�ਿਸਟ ਦੀੀਆਂ ਂਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ 
ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ�।

ਦੰੰਦਾਂਂ� ਸਬੰੰਧੀੀ ਦੁੁਰਘਟਨਾਾ: ਦੰੰਦਾਂਂ� ਦੇੇ ਦਰਦ ਤੋਂਂ ਰਾਾਹਤ, ਅਤੇੇ ਮੂੰੰ�ਹ 'ਤੇੇ ਅਚਾਾਨਕ 
ਸੱੱਟ ਲੱੱਗਣ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਕੁੁਦਰਤੀੀ ਦੰੰਦਾਂਂ� ਦੀੀ ਮੁੁਰੰੰਮਤ ਜਾਂਂ� ਬਦਲੀੀ। 

ਮ੍ਰਿ�ਿਤਕ ਦੇੇਹ ਨੰੂੰ�  ਵਾਾਪਸ ਲਿ�ਜਾਾਣਾਾ: ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਜੱੱਦੀੀ ਦੇੇਸ਼ ਜਾਂਂ� ਕੈੈਨੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਸੇੇ 
ਮੰੰਜ਼ਲ ਲਈ ਤਿ�ਆਰੀੀ ਅਤੇੇ ਢੁੁਆਈ, ਜਾਂਂ� ਮੌੌਤ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੀੀ ਜਗ੍ਹਾਾ� 'ਤੇੇ ਦਾਾਹ-
ਸੰੰਸਕਾਾਰ ਜਾਂਂ� ਦਫ਼ਨਾਾਉਣਾਾ।

ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ: ਜੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ ਹਸਪਤਾਾਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਾਾਖਲ ਹੋੋ ਤਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ 
ਯਾਾਤਰਾਾ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਨਿ�ਰਭਰ ਬੱੱਚਿ�ਆਂ ਂਲਈ ਲਾਾਇਸੰੰਸਸ਼ੁੁਦਾਾ ਬਾਾਲ ਦੇੇਖਭਾਾਲ। 

ਵਤਨ-ਵਾਾਪਸੀੀ (ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਅਟੈਂਂਡੰੰਟ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਅਤੇੇ ਬਿ�ਨਾਂਂ�): ਅਗਲੇੇਰੇੇ 
ਡਾਾਕਟਰੀੀ ਇਲਾਾਜ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਮੂੂਲ ਦੇੇਸ਼ ਲਈ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਟ੍ਰਾਂਂ��ਸਪੋੋਰਟ (GMS 
ਤੋਂਂ ਪੂੂਰਵ-ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ ਨਾਾਲ)। 

ਆਪਣੀੀ ਜੇੇਬ ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਖਰਚੇੇ: ਜੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਪਾਾਲਿ�ਸੀੀ ਦੀੀ ਮਿ�ਆਦ ਖਤਮ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ 
ਵੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਹਸਪਤਾਾਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਾਾਖਲਾਾ ਜਾਾਰੀੀ ਰਹਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਦੇੇ ਕਿ�ਸੇੇ 
ਮੈਂਂਬਰ ਲਈ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼, ਭੋੋਜਨ, ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਫ਼ੋੋਨ ਕਾਾਲਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਟੈੈਕਸੀੀ ਜਾਂਂ� ਬੱੱਸ ਦੇੇ 
ਕਿ�ਰਾਾਏ। 

ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਤੋਂਂ ਬਾਾਹਰ ਦੀੀ ਯਾਾਤਰਾਾ (ਸਾਾਈਡ-ਟ੍ਰਿੱ�ੱ�ਪ ਕਵਰੇੇਜ): ਕੈੈਨੇਡਾਾ ਤੋਂਂ ਬਾਾਹਰ 
30 ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਤੱੱਕ ਯੋੋਗ ਟ੍ਰਿ�ਿਪਾਂਂ� ਲਈ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਕਵਰੇੇਜ। 

* ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਚੁੁਣੀੀ ਹੋਈੋ ਬੀੀਮਾਾ ਰਕਮ ਤੱਕੱ।

ਜੇ ੇਤੁੁਸੀਂਂ ਵਿ�ਜ਼ੀੀਟਰਸ ਟੂ ੂਕੈੈਨੇਡਾਾ ਯੋਜੋਨਾਾ ਨੂੰੰ�  ਖ਼ਰੀੀਦਣ ਤਂੋਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਡਾਾਕਟਰੀੀ ਇਲਾਾਜ ਕਰਵਾਾਇਆ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  
ਲੱਛੱਣਾਂਂ� ਦਾਾ ਪਤਾਾ ਲੱੱਗਿ�ਆ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਕੁੁਝ ਅਲਹਿ�ਦਗੀੀਆਂ ਂਲਾਾਗੂ ੂਹੋ ੋਸਕਦੀੀਆਂ ਂਹਨ।

ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੀੀ ਕੁੁਝ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ
ਵਿ�ਜ਼ਿ�ਟਰ ਟੂੂ ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਪਲਾਾਨ ਦੇੇ ਨਾਾਲ, ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਹੇੇਠ ਦਿੱ�ੱਤੀੀਆਂ ਂਮੈੈਡੀੀਕਲ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ 
ਲਾਾਗਤਾਂਂ� ਲਈ ਕਵਰ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ*:
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GMS ਤੋਂਂ ਵੀੀ ਉਪਲਬਧ:

TRAVELSTAR® ਟ੍ਰੈੈ�ਵਲ ਬੀੀਮਾਾ

ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀਆਂ,ਂ ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਰੁੁਕਾਾਵਟਾਂਂ�, ਅਤੇ ੇਗੁੁਆਚੇ, ਨੁੁਕਸਾਾਨੇੇ,  

ਜਾਂਂ� ਦੇੇਰੀੀ ਹੋੋਏ ਬੈੈਗਾਂਂ� ਲਈ ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਕਵਰੇੇਜ।

ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਸਿ�ਹਤ ਬੀੀਮਾਾ
ਦੋ ੋਸਿ�ਹਤ ਬੀੀਮਾਾ ਵਿ�ਕਲਪ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ‘ਤੇ ੇਤੁੁਸੀਂਂ  ਉਹਨਾਂਂ� ਖਰਚਿ�ਆਂ ਂਨੂੰੰ�  ਪੂਰੂਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਭਰੋਸਾਾ 

ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ੋਜੋ ੋਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਸਰਕਾਾਰੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਯੋੋਜਨਾਾ ਵਿੱ�ਚ ਨਹੀਂਂ ਹਨ।

ਗਰੁੱੱ�ਪ ਲਾਾਭ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਪਲਾਾਨ

ਬੀੀਮਾਾਯੁੁਕਤ ਲਾਾਭ ਪੈੈਕੇਜ ਜੋ ੋਛੋੋਟੀੀਆਂ ਂਅਤੇ ੇਦਰਮਿ�ਆਨੇ ਆਕਾਾਰ ਦੀੀਆਂ ਂ

ਕੰੰਪਨੀੀਆਂ ਂਲਈ ਬਿ�ਲਕੁੁਲ ਸਹੀੀ ਹਨ।

PO Box 1949/2055 Albert Street, Regina,  SK  S4P 0E3

ਫੋੋਨ  1-800-667-3699   ਈਮੇੇਲ  info@gms.ca

gms.ca

ਉਤਪਾਾਦਾਂਂ� ਦੀੀ ਕਿ�ਉਬੇੇਕ, ਨਿ�ਊ ਬ੍ਰਰਨਸਵਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਨੁੁਨਾਾਵਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ। 

®TravelStar, Group Medical Services ਦਾਾ ਰਜਿ�ਸਟਰਡ ਟ੍ਰੇੇ�ਡਮਾਾਰਕ ਹੈੈ। GMS ਲੋੋਗੋੋ Group Medical Services ਦਾਾ ਟ੍ਰੇੇ�ਡਮਾਾਰਕ ਹੈੈ।


