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TravelStar®  
ਟ੍ਰੈੈ�ਵਲ ਬੀੀਮਾਾ
ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਮੈਡੀੀਕਲ ਅਤੇੇ ਟ੍ਰਿ�ਿਪ  
ਰੱਦੀੀਕਰਨ ਅਤੇੇ ਰੁਕਾਵ� ਲਈ ਕਵਰੇਜੈਂ



ਜੈਂਦੀਂ ਬੀੀਮੇ ਦੀੀ ਗੱੱਲ ਆਉਂਦੀੀ ਹੈੈ ਤੇਾ� ਬੀਹੈੁਤੇ ਟ੍ਰਿ�ਆਦੀਾ ਅਟ੍ਰਿਵਸ਼ਵਾਸੀ ਹੈੈ। ਅਸੀਂ ਇਸੀਨੰ�  ਬੀਦੀਲਣ ਲਈ ਕ�ਮ ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈਾ�। 

GMS ਟ੍ਰਿਸੀਹੈਤੇ ਅਤੇੇ ਯਾਾਤੇਰਾ ਪਲਾਨਾ� ਨੰ�  ਚੁੁਣਨਾ ਆਸੀਾਨ ਹੈੈ, ਵਰਤੇਣਾ ਆਸੀਾਨ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਸੀਮਝਣਾ ਆਸੀਾਨ ਹੈੈ। ਇਸੀ ਲਈ ਕੈਨੇਡੀੀਅਨਾ� ਨੇ 1949 ਤੇਂ ਗੱੁਣਵੱਤੇਾ 
ਕਵਰੇਜੈਂ ਲਈ GMS 'ਤੇੇ ਭਰੋਸੀਾ ਕੀਤੇਾ ਹੈੈ। 

ਉਹੈੀ ਮੋਹੈਰੀ ਭਾਵਨਾ ਟ੍ਰਿਜੈਂਸੀ ਨੇ 75 ਸੀਾਲ ਪਟ੍ਰਿਹੈਲਾ� ਸੀਾਡੀੀ ਕਹੈਾਣੀ ਦੀੀ ਸ਼ੁਰੰਆਤੇ ਕੀਤੇੀ ਸੀੀ, ਜੈਂੋ ਅੱਜੈਂ ਸੀਾਨੰ�  ਵੱਖਰੇ ਢੰ�ਗੱ ਨਾਲ ਚੁੀ�ਾ� ਕਰਨ ਲਈ ਪੇੇਟ੍ਰਿਰਤੇ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। 
ਇਹੈ ਸੀਾਡੀਾ ਤੇੁਹੈਾਡੀ ੇਨਾਲ ਵਾਅਦੀਾ ਹੈੈ।

ਵਿ�ਆਪਕ ਕ�ਰੇੇਜ।

ਇਹੈ ਜੈਂਾਣਦੀੇ ਹੈੋਏ ਆਸੀਾਨੀ ਨਾਲ ਯਾਾਤੇਰਾ ਕਰੋ ਟ੍ਰਿਕ ਤੇੁਹੈਾਡੀ ੇਕੋਲਆਪਣੇ ਸੀਾਹੈਸੀ ਦੀਾ ਆਨ� ਦੀ ਲੈਣ ਲਈ 
ਲੋੜੀਂਂਦੀੀ ਸੀੁਰੱਟ੍ਰਿਖਆ ਹੈੈ।

ਸੁੁਵਿ�ਧਾਾਜਨਕ ਦਾਾਅ�ੇ।

ਪੋਸੀ� ਆਟ੍ਰਿ�ਸੀ ਨੰ�  ਛੱੱਡੀ ੋਅਤੇੇ ਆਪਣਾ ਦੀਾਅਵਾ ਈਮੇਲ ਦੀੁਆਰਾ ਜੈਂਮਂਾ� ਕਰੋ।

ਜਦਾਂ ਤੁੁਹਾਾਨੰ�  ਲੋੋੜ ਹਾੋ�ੇ ਤੁਾ� ਮਾਾਹਾਰੇ ਮਾਦਾਦਾ।

ਜੈਂਦੀਂ ਤੇੁਹੈਾਨੰ�  ਸੀਾਡੀੀ ਲੋੜੀਂ ਹੈੁ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਤੇਾ� GMS ਕਸੀ�ਮਰ ਕੇਅਰ �ੀਮ ਮੌਜੈਂੰਦੀ ਹੈੈ।

GMS ਕਟ੍ਰਿਮਊਟ੍ਰਿਨ�ੀ ਵਚੁਨਬੀੱਧਤੇਾ।

ਜੈਂਦੀਂ ਤੇੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਟ੍ਰਿਸੀਹੈਤੇ ਅਤੇੇ ਯਾਾਤੇਰਾ ਬੀੀਮੇ ਲਈ GMS ਦੀੀ ਚੁੋਣ ਕਰਦੀੇ ਹੈੋ, ਤੇਾ� ਤੇੁਸੀਂ ਨਾ ਟ੍ਰਿਸੀਰਫ਼ ਆਪਣੀ, ਆਪਣੀਆ� ਯਾਾਤੇਰਾਵਾ� ਅਤੇੇ ਆਪਣੇ 
ਟ੍ਰਿਪਆਟ੍ਰਿਰਆ� ਦੀੀ ਰੱਟ੍ਰਿਖਆ ਹੈੀ ਨਹੈਂ ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈੋ – ਤੇੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਭਾਈਚੁਾਰੇ ਦੀੀ ਟ੍ਰਿਸੀਹੈਤੇ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਵੀ ਟ੍ਰਿਨਵਸ਼ੇ ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈੋ।

ਸੀਾਡੀ ੇਗੱਾਹੈਕਾ� ਦੀੀ ਬੀਦੀੌਲਤੇ, ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਗੱੇਟ੍ਰਿਹੈ ਸੀੰਬੀੇ ਸੀਸੀਕੈਚੁਵਨ ਅਤੇੇ ਟ੍ਰਿਕਨਾਰੇ ਤੇਂ ਟ੍ਰਿਕਨਾਰੇ ਤੇੱਕ ਟ੍ਰਿਸੀਹੈਤੇ-ਕਂਟ੍ਰਿਦੀਿਤੇ ਭਾਈਚੁਾਰਕ ਪਟ੍ਰਿਹੈਲਕਦੀਮੀਆ� ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਲੱਖਾ� 
ਡੀਾਲਰਾ� ਦੀਾ ਮੁੜੀਂ ਟ੍ਰਿਨਵਸ਼ੇ ਕੀਤੇਾ ਹੈੈ। 

GMS ਕਿ�ਉਂ?
ਅਸੀਂ ਕੈਨੇਡੀੀਅਨਾ� ਦੀੇ ਬੀੀਮਾ ਲੈਣ ਦੀੇ ਤੇਰੀਕੇ ਨੰ�  ਬੀਦੀਲ ਰਹੈੇ ਹੈਾ�। ਅਸੀਂ ਚੁਾਹੈੁ�ਦੀੇ ਹੈਾ� ਟ੍ਰਿਕ ਤੇੁਸੀਂ ਆਪਣੀਆ� ਬੀੀਮਾ ਚੁੋਣਾ� ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ 
ਆਤੇਮ-ਟ੍ਰਿਵਸ਼ਵਾਸੀੀ ਮਟ੍ਰਿਹੈਸੀੰਸੀ ਕਰੋ। ਕੋਈ �ਰਕ ਨਹੈਂ ਪਂਦੀਾ ਟ੍ਰਿਕ ਤੇੁਸੀਂ ਸੀਾਡੀ ੇਨਾਲ ਕਦੀਂ ਜੈਂਾ� ਟ੍ਰਿਕੱਥੇੇ ਅ�ਤੇਰ-ਟ੍ਰਿਕਟ੍ਰਿਰਆ ਕਰਦੀੇ ਹੈੋ, 
ਤੇੁਸੀਂ ਆਸੀਾਨੀ ਅਤੇੇ ਇਮਾਨਦੀਾਰੀ ਦੀੀ ਉਮੀਦੀ ਕਰ ਸੀਕਦੀੇ ਹੈੋ। ਇਮਾਨਦੀਾਰੀ ਨਾਲ।

ਕਿ�ਹਤ ਬੀੀਮਾਾ, ਇਮਾਾਨਦਾਾਰੇੀ ਨਾਲੋ।

ਚੁੁਣਨ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਲਚੁਕਤੇਾ। ਜਾਣ ਦੀੀ ਆ�ਾਦੀੀ।
ਯਾਾਤੇਰਾ ਬੀੀਮਾ ਤੇੁਹੈਾਡੀੀ ਯਾਾਤੇਰਾ ਕਾਰਜੈਂਕ੍ਰਮ ਦੀੀ ਗੱਰ��ੀ ਨਹੈਂ ਦੀੇ ਸੀਕਦੀਾ, ਪਰ ਇਹੈ ਤੇੁਹੈਾਡੀ ੇਬੀ�ਏੰ ਦੀੀ ਰੱਟ੍ਰਿਖਆ ਕਰ ਸੀਕਦੀਾ ਹੈੈ। ਜੈਂਦੀਂ ਤੇੁਸੀਂ ਸੀੜੀਂਕ 'ਤੇੇ ਹੈੁ�ਦੀੇ 
ਹੈੋ ਤੇਾ� ਰੱਦੀ ਹੈੋ ਗੱਈ �ਲਾਈ� ਨੰ�  ਦੀੁਬੀਾਰਾ ਬੀੁੱਕ ਕਰਨਾ ਜੈਂਾ� ਮੈਡੀੀਕਲ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਨੰ�  ਸੀ�ਭਾਲਣਾ ਮਟ੍ਰਿਹੈ�ਗੱਾ ਅਤੇੇ ਭਾਰੀ ਹੈੋ ਸੀਕਦੀਾ ਹੈੈ। ਅਸੀਂ ਉਸੀ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁਂ ਕੁਝ 
ਟ੍ਰਿਚੁ�ਤੇਾ ਨੰ�  ਦੀੰਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮੌਜੈਂੰਦੀ ਹੈਾ�।

ਬਚਤੁ ਕਰੇਨ ਦੇੇ ਤਰੀੀ�ੇ: 
ਦੁੁਰਘਟਨਾਾਵੀਾ� 'ਤੇ ਘੱਟ ਪ੍ਰੈਸੇ ਖਰਚ ਹੋੋਣ ਦੁਾ ਮਤਲਬ ਹੋੈ 
ਕਿ� ਸਾਹੋਸ 'ਤੇ ਕਿ�ਆਦੁਾ ਪ੍ਰੈਸਾ ਖਰਚ �ਰਨਾਾ।

10% ਬ�ਡਲੋ ਛੋੋਟ

ਸੀਭ ਤੇਂ ਵਧੀਆ ਸੀੌਦੀੇ ਲਈ, ਦੀੋਵ ਂਖਰੀਦੀੋ! ਜੈਂਦੀਂ ਤੇੁਸੀਂ ਇਸੀਨੰ�  ਆਪਣੀ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਮੈਡੀੀਕਲ ਖਰੀਦੀਦੀਾਰੀ 
ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਜੈਂੋੜੀਂਦੀੇ ਹੈੋ ਤੇਾ� ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਰੱਦੀੀਕਰਨ ਅਤੇੇ ਰੁਕਾਵ� ਬੀੀਮੇ 'ਤੇੇ 10% ਦੀੀ ਬੀਚੁਤੇ ਕਰੋ।

ਆਪਣੇ ਬੱਵਿਚਆ� ਨੰ�  ਮਾੁਫ਼ਤੁ ਵਿ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਾਲੋ ਕਰੇੋ

ਬੀੀਮੇ ਦੀੀ ਲਾਗੱਤੇ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀਆ� ਯਾਾਤੇਰਾ ਯਾੋਜੈਂਨਾਵਾ� ਨੰ�  ਨਾ ਬੀਦੀਲੋ। ਜੈਂਦੀਂ ਤੇੁਸੀਂ ਟ੍ਰਿਸੀ�ਗੱਲ-ਟ੍ਰਿ�ਿਪ 
ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਮੈਡੀੀਕਲ ਪਲਾਨ ਖਰੀਦੀਦੀੇ ਹੈੋ ਤੇਾ� ਛੇੱ ਤੇੱਕ ਬੀੱਟ੍ਰਿਚੁਆ� (16 ਸੀਾਲ ਤੇਂ ਘੱੱ� ਉਮਰ ਦੀੇ) ਨੰ�  ਮੁਫ਼ਤੇ 
ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੋ।

5% ਸੁਾਥੀੀ ਛੋੋਟ

16 ਸੀਾਲ ਤੇਂ ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੀੇ ਟ੍ਰਿਕਸੀੇ ਹੈੋਰ ਪਟ੍ਰਿਰਵਾਰਕ ਮਂਬੀਰ ਨਾਲ ਯਾਾਤੇਰਾ ਕਰ ਰਹੈੇ ਹੈੋ? ਆਪਣਾ ਬੀੀਮਾ 
ਇਕੱਠੇੇ ਖਰੀਦੀੋ ਅਤੇੇ ਤੇੁਸੀਂ ਸੀਾਡੀ ੇਸੀਾਥੇੀ ਛੋੱ� ਨਾਲ ਟ੍ਰਿਸੀ�ਗੱਲ ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਕਵਰੇਜੈਂ 'ਤੇੇ 5% ਦੀੀ ਬੀਚੁਤੇ ਕਰੋਗੱੇ। 

ਆਪਣਾ ਕਟੌਤੁੀਯੋੋਗ �ਧਾਾਓ, ਆਪਣੀ ਕੀਮਾਤੁ ਘਟਾਓ

ਤੇੁਹੈਾਡੀਾ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਮੈਡੀੀਕਲ ਇ�ਸ਼ੋਰਂਸੀ ਕ�ੌਤੇੀਯਾੋਗੱ ਟ੍ਰਿਜੈਂ�ਨਾ ਟ੍ਰਿ�ਆਦੀਾ ਹੈੈ, ਤੇੁਸੀਂ ਕਵਰੇਜੈਂ ਲਈ ਓਨਾ ਹੈੀ 
ਘੱੱ� ਭਗੁੱਤੇਾਨ ਕਰੋਗੱੇ। $0 ਟ੍ਰਿਜੈਂ�ਨੇ ਘੱੱ� ਤੇਂ ਲੈ ਕੇ ਤੇਂ $5,000 ਤੇੱਕ ਕ�ੌਤੇੀਯਾੋਗੱ ਚੁੁਣੋ।

GMS Travel Assistance (ਯਾਾਤੇਰਾ ਸੀਹੈਾਇਤੇਾ) ਅਤੇੇ ਦੀਾਅਟ੍ਰਿਵਆ� ਦੀਾ ਪੇਬੀ�ਧਨ World Travel Protection (ਵਰਲਡੀ �ਿੈਵਲ ਪੇੋ�ੈਕਸ਼ਨ) 
ਦੀੇ ਨਾਲ ਭਾਈਵਾਲੀ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਮੁਹੈੱਈਆ ਕੀਤੇਾ ਜੈਂਾ�ਦੀਾ ਹੈੈ।

ਐਮਾਰੇਜਂਸੁੀ ਮਾੈਡੀਕਲੋ: ਭਾਵ ਂਤੇੁਸੀਂ ਛੋੱ�ੇ ਟ੍ਰਿ�ਿਪ 'ਤੇੇ ਹੈੋ ਜੈਂਾ� ਲ�ਬੀੇ ਸੀਮਂ ਲਈ ਰਟ੍ਰਿਹੈਣ ਜੈਂਾ ਰਹੈੇ ਹੈੋ, ਟ੍ਰਿਵਦੀੇਸ਼ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਜੈਂਾ� 
ਕੈਨੇਡੀਾ ਜੈਂਾ ਰਹੈੇ ਹੈੋ, ਹੈਾਦੀਸੀੇ ਵਾਪਰਦੀੇ ਹੈਨ। ਇਲਾਜੈਂ ਦੀੀ ਲਾਗੱਤੇ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਯਾਾਤੇਰਾ ਦੀੇ ਖਰਚੁ ਨੰ�  ਘੱੱ� ਨਾ 
ਹੈੋਣ ਟ੍ਰਿਦੀਓ।

ਵਿਟਿਪ ਰੇੱਦਾੀਕਰੇਨ ਅਤੁੇ ਰੇੁਕਾ�ਟ: ਟ੍ਰਿ��ਦੀਗੱੀ ਹੈਮੇਸ਼ਾ ਯਾੋਜੈਂਨਾ ਦੀੇ ਅਨੁਸੀਾਰ ਨਹੈਂ ਚੁਲਦੀੀ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਇਸੀਦੀੀ 
ਯਾੋਜੈਂਨਾ ਬੀਣਾਉਣ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਤੇੁਹੈਾਡੀੀ ਮਦੀਦੀ ਕਰਦੀੇ ਹੈਾ�। ਗੱੁਆਚੁੇ, ਦੀੇਰੀ ਨਾਲ ਆ ਰਹੈੇ, ਅਤੇੇ ਖ਼ਰਾਬੀ ਹੈੋਏ ਬੀੈਗੱਾ� ਤੇਂ ਲੈ 
ਕੇ ਅਚੁਾਨਕ �ਲਾਈ� ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਤੇਬੀਦੀੀਲੀਆ� ਜੈਂਾ� ਰੱਦੀੀਕਰਨਾ� ਤੇੱਕ, ਤੇੁਸੀਂ ਇਹੈ ਜੈਂਾਣਦੀੇ ਹੈੋਏ ਭਰੋਸੀੇ ਨਾਲ ਯਾਾਤੇਰਾ 
ਕਰ ਸੀਕਦੀੇ ਹੈੋ ਟ੍ਰਿਕ ਤੇੁਹੈਾਡੀ ੇਕੋਲ ਕਵਰੇਜੈਂ ਹੈੈ।

ਸੀੁਰੱਟ੍ਰਿਖਆ ਅਤੇੇ ਮਨ ਦੀੀ ਸ਼ਾ�ਤੇੀ ਲਈ ਦੀੋ  
TravelStar® ਬੀੀਮਾ ਟ੍ਰਿਵਕਲਪ:

1.

2.



ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਦੀੇਰੀ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਕਵਰੇਜੈਂ ਨੰ�  ਅੱਪਗੱੇੇਡੀ ਕਰੋ
ਸਿੰ�ੰਗਲ-ਸਿੰ�ਿਪ ਪਲਾਨ: $25 ਪਰਤੀੀ ਸਿੰ�ਿਪ    |    ਮਲ�ੀ-ਸਿੰ�ਿਪ �ਲਾਨਾ ਯੋੋਜਨਾ: $60
ਕੀਮਤੇਾ� ਪੇਤੇੀ ਟ੍ਰਿਵਅਕਤੇੀ ਹੈਨ। 

ਤੇੁਹੈਾਡੀ ੇਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਰੱਦੀੀਕਰਨ ਅਤੇੇ ਰੁਕਾਵ� ਪਲਾਨ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਦੀੇਰੀ ਨੰ�  ਜੈਂੋੜੀਂਨਾ ਟ੍ਰਿਕਸੀੇ ਮਾੜੀਂੀ ਸੀਟ੍ਰਿਥੇਤੇੀ ਦੀਾ ਵੱਧ ਤੇਂ ਵੱਧ ਲਾਹੈਾ ਲੈਣ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਤੇੁਹੈਾਡੀੀ ਮਦੀਦੀ 
ਕਰਦੀਾ ਹੈੈ। ਯਾਾਤੇਰਾ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ 12 ਘੱ��ੇ ਜੈਂਾ� ਇਸੀ ਤੇਂ ਵੱਧ ਦੀੇਰੀ ਲਈ, ਤੇੁਹੈਾਡੀੀ ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਦੀੇਰੀ ਕਵਰੇਜੈਂ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈਨ:

ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਰੱਦੀੀਕਰਨ ਅਤੇੇ ਰੁਕਾਵ�

ਤੁੁਹਾਾਡ ੇਰੇ�ਾਨਾ ਹਾੋਣ ਤੁਂ ਪਵਿਹਾਲੋਾ�: ਜੈਂੇ ਤੇੁਹੈਾਡੀਾ ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਤੇੁਹੈਾਡੀੀ ਟ੍ਰਿਨਯਾਤੇ ਰਵਾਨਗੱੀ ਦੀੀ ਟ੍ਰਿਮਤੇੀ ਤੇਂ ਪਟ੍ਰਿਹੈਲਾ� ਰੱਦੀ ਹੈੋ ਜੈਂਾ�ਦੀਾ ਹੈੈ, ਤੇਾ� ਅਸੀਂ ਤੇੁਹੈਾਨੰ�  
ਨਾ-ਵਾਪਸੀੀਯਾੋਗੱ ਹੈਵਾਈ ਟ੍ਰਿਕਰਾਏ, ਪੇੀ-ਪੇਡੀ ਯਾਾਤੇਰਾ ਪੇਬੀ�ਧਾ�, ਅਤੇੇ ਰੱਦੀੀਕਰਨ ਜੈਂੁਰਮਾਟ੍ਰਿਨਆ� ਵਰਗੱੀਆ� ਚੁੀ�ਾ� ਲਈ ਕਵਰ ਕਰਾ�ਗੱੇ।

ਜਦਾਂ ਤੁੁਸੁਂ ਉੱਥੀੇ ਹਾੁ�ਦਾੇ ਹਾੋ: ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਦੀੌਰਾਨ ਰੁਕਾਵ�ਾ� ਲਈ, ਅਸੀਂ �ਰੰ ਗੱਰੁੱਪਾ� ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਦੀੁਬੀਾਰਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈੋਣ ਲਈ �ਿਾ�ਸੀਪੋਰ�ੇਸ਼ਨ ਜੈਂਾ� ਵੱਡੀੀਆ� 
ਦੀੇਰੀਆ� ਦੀੌਰਾਨ ਆਪਣੀ ਜੈਂੇਬੀ ਤੇਂ ਕੀਤੇੇ ਖਰਟ੍ਰਿਚੁਆ� (ਖਾਣਾ, ਟ੍ਰਿਰਹੈਾਇਸ਼, ਆਵਾਜੈਂਾਈ ਫ਼ੀਸੀਾ�) ਵਰਗੱੀਆ� ਚੁੀ�ਾ� ਨੰ�  ਕਵਰ ਕਰਾ�ਗੱੇ।

ਗੁਆਵਿਚਆ, ਦਾੇਰੇ ਨਾਲੋ ਪਹਾੁ�ਵਿਚਆ, ਜਾ� ਨੁਕਸੁਾਨਗਰਸੁਤੁ ਸੁਮਾਾਨ: ਤੇੁਹੈਾਡੀ ੇਸੀਮਾਨ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਦੀੇਰੀ ਹੈੋਣ, ਗੱੁਆਚੁ ਜੈਂਾਣ ਜੈਂਾ� ਨੁਕਸੀਾਨੇ ਜੈਂਾਣ 
ਦੀੀ ਸੀਟ੍ਰਿਥੇਤੇੀ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਇੱਕ ਟ੍ਰਿਬੀਲ�-ਇਨ ਬੀੈਗੱੇਜੈਂ ਲਾਭ।

ਆਪਣੀ ਜੇਬ ਵਿ�ੱਚਂ ਖਰੇਚੇ: ਟ੍ਰਿਰਹੈਾਇਸ਼, ਭਜੋੈਂਨ, �ਰੰਰੀ �ੈਲੀ�ਨੋ ਕਾਲਾ�, ਵਾਈ-�ਾਈ, ਅਤੇੇ �ੈਕਸੀੀ ਜੈਂਾ� ਰਾਈਡੀਸ਼ੇਅਟ੍ਰਿਰ�ਗੱ ਖਰਟ੍ਰਿਚੁਆ� 
ਲਈ ਪੇਤੇੀ ਟ੍ਰਿਦੀਨ $500 ਤੇੱਕ (ਵੱਧ ਤੇਂ ਵੱਧ $1,500 ਤੇੱਕ)। 

ਪਰੋਗਰੇਾਮਾ ਦਾੀਆ� ਵਿਟਕਟਾ�: ਤੇੁਹੈਾਡੀ ੇਟ੍ਰਿਕਸੀੇ ਟ੍ਰਿ�ਲਮ, ਖੇਡੀ ਸੀਮਾਗੱਮ, ਜੈਂਾ� ਸੀ�ਗੱੀਤੇ ਸੀਮਾਰੋਹੈ ਵਰਗੱੇ ਟ੍ਰਿ�ਕ� ਵਾਲੇ ਪੇੋਗੱਰਾਮ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈੋਣ 
ਲਈ $200 ਤੇੱਕ।

ਟਿਾ�ਸੁਪੋਰੇਟੇਸ਼ਾਨ ਵਿ�ੱਚ ਮਾੁੜ ਸ਼ਾਾਮਾਲੋ ਹਾੋਣਾ: ਤੇੁਹੈਾਡੀ ੇ�ਰੰ, ਸੀਮੰਹੈ, ਜੈਂਾ� ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਨਾਲ ਤੇੁਹੈਾਨੰ�  ਦੀੁਬੀਾਰਾ ਟ੍ਰਿਮਲਾਉਣ ਲਈ ਵਾਧੰ ਲਾਗੱਤੇਾ� ਜੈਂੇ ਤੇੁਸੀਂ 
ਯਾੋਜੈਂਨਾਵਾ� ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਤੇਬੀਦੀੀਲੀ ਦੀੇ ਕਾਰਨ ਪਟ੍ਰਿਹੈਲਾ� ਹੈੀ ਕੈਨੇਡੀਾ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਆਪਣੇ ਟ੍ਰਿਨਵਾਸੀ ਵਾਲੇ ਸੀੰਬੀੇ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਵਾਪਸੀ ਨਹੈਂ ਆ ਗੱਏ ਹੈੋ।

ਛੁੱੱ�ੀ 'ਤੇੇ ਜੈਂਾਣ ਦੀਾ ਸੀਮਾ� ਆ ਟ੍ਰਿਗੱਆ ਹੈੈ? 
ਜੈਂਦੀਂ ਤੇੁਸੀਂ ਟ੍ਰਿਤੇਆਰ ਹੈੋ ਤੇਾ� ਅਸੀਂ ਵੀ ਟ੍ਰਿਤੇਆਰ ਹੈਾ�। gms.ca 'ਤੇੇ ਜੈਂਾਓ, ਸੀਾਨੰ�  1-800-667-3699 'ਤੇੇ ਕਾਲ ਕਰੋ, ਜੈਂਾ� ਵਧੇਰੇ 
ਜੈਂਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇੇ ਇੱਕ ਮੁ�ਤੇ ਹੈਵਾਲੇ ਲਈ ਆਪਣੇ GMS ਬੀੇੋਕਰ ਨਾਲ ਗੱੱਲ ਕਰੋ।

TravelStar® ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਮੈਡੀੀਕਲ
ਐਂਬੀੰਲਂਸੀ, ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਡੀ�ਂਲ, ਅਤੇੇ ਹੈਸੀਪਤੇਾਲ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਦੀੇਖਭਾਲ ਵਰਗੱੀਆ� �ਰੰਰੀ ਚੁੀ�ਾ� ਲਈ $5 ਟ੍ਰਿਮਲੀਅਨ ਤੇੱਕ ਦੀੀ ਕਵਰੇਜੈਂ ਦੀੇ 
ਨਾਲ, ਤੇੁਹੈਾਨੰ�  ਬੀਸੀ ਆਪਣੀ ਮ�ਟ੍ਰਿ�ਲ ਚੁੁਣਨ ਦੀੀ ਲੋੜੀਂ ਹੈੈ। 

ਡੀਾਕ�ਰੀ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਕੋਈ ਅਚੁਾਨਕ ਜੈਂਾ� ਅਣਟ੍ਰਿਕਆਸੀੀ ਡੀਾਕ�ਰੀ ਸੀਟ੍ਰਿਥੇਤੇੀ ਹੈੁ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਟ੍ਰਿਜੈਂਸੀ ਲਈ ਤੇੁਰ�ਤੇ ਡੀਾਕ�ਰੀ ਸੀਹੈਾਇਤੇਾ ਦੀੀ ਲੋੜੀਂ 

ਹੈੁ�ਦੀੀ ਹੈੈ (ਟ੍ਰਿਜੈਂਵ ਂਟ੍ਰਿਕ ਸੀਕੀ ਪਹੈਾੜੀਂੀ 'ਤੇੇ ਤੇੁਹੈਾਡੀੀ ਬੀਾ�ਹੈ �ੁੱ� ਜੈਂਾਣੀ ਜੈਂਾ� �ਲੰ ਨਾਲ ਬੀੀਮਾਰ ਹੈੋ ਜੈਂਾਣਾ)।

ਪਲੋਾਨ ਦਾੇ ਵਿ�ਕਲੋਪ:

ਵਿਸੁ�ਗਲੋ-ਵਿਟਿਪ ਯੋਾਤੁਰੇਾ ਬੀਮਾਾ: ਇੱਕ ਸੀਾਲ (365 ਟ੍ਰਿਦੀਨ) ਤੇੱਕ ਦੀੇ ਇੱਕ ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਨੰ�  ਕਵਰ ਕਰਦੀਾ ਹੈੈ। 

ਮਾਲੋਟੀ-ਵਿਟਿਪ ਸੁਾਲੋਾਨਾ ਪਲੋਾਨ: ਹੈਮੇਸ਼ਾ ਘੱੁ�ਮਦੀੇ ਰਟ੍ਰਿਹੈ�ਦੀੇ ਹੈੋ? ਅਸੀੀਮਤੇ ਟ੍ਰਿ�ਿਪਾ� (ਪੇਤੇੀ ਪਾਟ੍ਰਿਲਸੀੀ ਸੀਾਲ) ਲਈ ਕਵਰੇਜੈਂ ਪੇਾਪਤੇ ਕਰੋ।  
15 ਤੇਂ 30 ਟ੍ਰਿਦੀਨਾ� ਦੀੀ ਕਵਰੇਜੈਂ ਦੀੇ ਟ੍ਰਿਵਚੁਕਾਰ ਚੁੁਣੋ। ਟ੍ਰਿਵਸੀਟ੍ਰਿਤੇਿਤੇ ਛੁੱੱ�ੀ ਦੀੀ ਯਾੋਜੈਂਨਾ ਬੀਣਾ ਰਹੈੇ ਹੈੋ? ਵਾਧੰ ਟ੍ਰਿਦੀਨ ਬੀਾਹੈਰ ਰਟ੍ਰਿਹੈਣ ਲਈ ਇੱਕ 
ਟ੍ਰਿਸੀ�ਗੱਲ-ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਪਲਾਨ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੋ।

ਇਸੁ ਵਿ�ੱਚ ਕੀ ਕੁਝ ਸ਼ਾਾਮਾਲੋ ਨਹਾਂ ਹਾੈ? 

ਸੀਾਨੰ�  ਯਾਾਤੇਰਾ ਨਾਲ ਜੈਂੁੜੀਂ ੇਬੀਹੈੁਤੇ ਸੀਾਰੇ ਆਮ ਜੈਂੋਖਮਾ� ਨੰ�  ਕਵਰ ਕਰਨ 'ਤੇੇ ਮਾਣ ਹੈੈ। ਹੈਾਲਾ�ਟ੍ਰਿਕ, ਪਟ੍ਰਿਹੈਲਾ� ਤੇਂ ਮੌਜੈਂੰਦੀ ਸੀਟ੍ਰਿਥੇਤੇੀਆ� ਜੈਂਾ� ਟ੍ਰਿਵਸ਼ਵ-
ਟ੍ਰਿਵਆਪੀ ਯਾਾਤੇਰਾ ਸੀਲਾਹੈਾ� ਵਰਗੱੀਆ� ਚੁੀ�ਾ� ਦੀੇ ਕਾਰਨ ਰੱਦੀੀਕਰਨਾ� ਅਤੇੇ ਰੁਕਾਵ�ਾ�, ਅਤੇੇ ਯਾਾਤੇਰਾ ਕੈ੍ਰਟ੍ਰਿਡੀ� ਅਤੇੇ ਵਾਊਚੁਰਾ� ਦੀੇ ਨਾਲ 
ਭਗੁੱਤੇਾਨ ਕੀਤੇੇ ਗੱਏ ਖਰਚੁੇ ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਰੱਦੀੀਕਰਨ ਅਤੇੇ ਰੁਕਾਵ� ਬੀੀਮੇ ਦੀੁਆਰਾ ਕਵਰ ਨਹੈਂ ਕੀਤੇੇ ਜੈਂਾ�ਦੀੇ ਹੈਨ।

ਕਵਰੇਜੈਂ ਅਤੇੇ ਅਲਟ੍ਰਿਹੈਦੀਗੱੀਆ� ਬੀਾਰੇ ਪੰਰੇ ਵਰੇਟ੍ਰਿਵਆ� ਲਈ ਨੀਤੇੀ ਦੀੇਖੋ।

ਟ੍ਰਿ�ਿਪ ਰੱਦੀੀਕਰਨ ਪਲਾਨ ਦੀੀਆ� ਦੀਰਾ�
ਦੁਰਾ� 22 ਅਗਸਤ 2024 ਤਂ ਲਾਗੂ। ਦੁਰਾ� ਪ੍ਰਰਤੀ ਕਿਵੀਅ�ਤੀ ਹੋਨਾ।

ਸਿੰ�ੰਗਲ-ਸਿੰ�ਿਪ ਬੀੀਮੇ ਦੀੀ ਰਕਮ ਮਲ�ੀ-ਸਿੰ�ਿਪ �ਾਲਾਨਾ ਬੀੀਮੇ ਦੀੀ ਰਕਮ

ਉਮਰ $0-700 $701-1,400 $1,401-2,100 $2,101-2,800 $2,801-3,500 $3,501-4,200 $4,201-20,000 $1,500 $2,500 $5,000

18 ਤ ਂਘੱਟ  $40.00  $66.00  $95.00  $122.00  $148.00  $191.00 

$4,200 ਦੀੇ ਪੇੀਮੀਅਮ  
ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਬੀੀਮੇ ਦੀੀ ਰਕਮ ਦੀੇ ਪੇਤੇੀ 
$100 ਲਈ $4.80 ਜੈਂੋੜੀਂੋ

 $147.00  $194.00  $436.00 

18-34  $41.00  $68.00  $96.00  $130.00  $150.00  $193.00  $165.00  $219.00  $468.00 

35-54  $44.00  $68.00  $97.00  $133.00  $152.00  $194.00  $197.00  $255.00  $529.00 

55-59  $47.00  $68.00  $99.00  $133.00  $154.00  $196.00  $205.00  $270.00  $532.00 

60-64  $48.00  $75.00  $108.00  $143.00  $172.00  $229.00  $253.00  $314.00  $619.00 

65-69  $51.00  $80.00  $116.00  $159.00  $177.00  $267.00  $263.00  $333.00  $644.00 

70-74  $63.00  $89.00  $133.00  $183.00  $211.00  $321.00  $310.00  $382.00  $724.00 

75-79  $78.00  $127.00  $194.00  $259.00  $291.00  $428.00  $484.00  $629.00  $1,066.00 

80 +  $95.00  $147.00  $238.00  $315.00  $371.00  $506.00  ਲਾਗੱੰ ਨਹੈਂ  ਲਾਗੱੰ ਨਹੈਂ  ਲਾਗੱੰ ਨਹੈਂ 



ਸਿੰ�ੰਗਲ-ਸਿੰ�ਿਪ ਦੀਰਾ� ($250 �ਟੌਤੀਯੋੋਗ, ਪ੍ਰਰਤੀ ਕਿਵੀਅ�ਤੀ ਦੁਰਾ�, ਪ੍ਰਰਤੀ ਕਿਦੁਨਾ ਹੋਨਾ) ਮਲ�ੀ-ਸਿੰ�ਿਪ �ਾਲਾਨਾ ਦੀਰਾ�

ਉਮਾਰੇ ਦਾਰੇ 0-30 ਵਿਦਾਨ 31-60 ਵਿਦਾਨ 61-80 ਵਿਦਾਨ 81-100 ਵਿਦਾਨ 101-120 ਵਿਦਾਨ 121-140 ਵਿਦਾਨ 141-160 ਵਿਦਾਨ 161-183 ਵਿਦਾਨ 15 ਵਿਦਾਨ 30 ਵਿਦਾਨ

18 ਤ ਂਘੱਟ Star  $2.34  $2.54  $2.96  $3.10  $3.44  $3.55  $3.72  $3.90 $53 $41

18-34 Star  $2.61  $2.86  $3.69  $3.84  $4.56  $4.69  $5.04  $5.23 $108 $76

35-54 Star  $2.89  $3.22  $3.71  $3.85  $4.56  $4.88  $5.23  $5.41 $131 $78

55-59 Star  $3.57  $4.22  $4.29  $4.41  $4.91  $6.08  $6.46  $6.63 $144 $103

60-64 Star  $3.92  $3.92  $4.06  $4.07  $4.48  $6.26  $7.00  $7.02 $243 $157

Select +  $6.13  $5.83  $6.36  $6.47  $7.56  $9.54  $10.64  $11.20 $272 $166

Select  $8.36  $8.38  $9.69  $11.15  $12.03  $13.85  $15.08  $15.64 $332 $223

Standard +  $10.21  $10.24  $12.44  $14.13  $15.18  $16.73  $18.30  $18.66 $382 $270

Standard  $11.95  $11.97  $14.48  $14.68  $15.32  $18.60  $19.18  $19.23 $452 $313

65-69 Star  $5.87  $6.10  $6.51  $6.65  $6.95  $7.49  $8.00  $8.26 $455 $266

Select +  $8.42  $9.11  $9.51  $9.63  $9.75  $11.15  $14.58  $18.10 $503 $272

Select  $11.25  $12.50  $14.48  $14.50  $15.43  $16.68  $19.05  $20.91 $592 $383

Standard +  $14.37  $15.54  $18.88  $18.79  $20.01  $21.14  $23.06  $24.80 $709 $457

Standard  $18.10  $18.77  $22.26  $19.63  $22.32  $24.61  $26.32  $27.62 $839 $556

70-74 Star  $8.52  $8.88  $8.99  $9.04  $9.79  $11.68  $13.54  $14.41 $695 $449

Select +  $11.45  $11.84  $12.33  $12.45  $13.45  $16.61  $19.68  $22.39 $762 $493

Select  $16.21  $17.77  $19.03  $19.97  $20.92  $23.28  $25.04  $27.18 $898 $608

Standard +  $18.95  $21.16  $23.78  $24.75  $25.89  $28.42  $29.63  $32.07 $1,078 $729

Standard  $20.92  $22.91  $26.67  $26.89  $27.91  $32.47  $32.93  $32.99 $1,278 $864

75-79 Star  $15.61  $16.84  $16.82  $18.78  $20.79  $22.36  $21.91  $22.57 $886 $598

Select +  $23.10  $26.18  $25.78  $28.50  $31.61  $33.12  $37.45  $43.23 $974 $656

Select  $28.85  $32.73  $32.37  $35.92  $40.62  $43.60  $45.55  $51.61 $1,148 $771

Standard +  $34.55  $39.05  $38.87  $42.39  $47.96  $51.30  $52.64  $58.34 $1,378 $926

Standard  $37.99  $42.45  $42.53  $45.51  $51.49  $56.39  $55.66  $58.78 $1,634 $1,047

80 + Star  $22.42  $23.38  $24.91  $25.98  $28.04  $31.63  $31.67  $34.49 

Select +  $34.41  $36.61  $40.10  $42.99  $46.38  $52.00  $56.94  $63.94 

Select  $42.92  $45.88  $50.54  $53.38  $57.58  $64.68  $69.44  $76.40 

Standard +  $51.12  $54.89  $60.74  $63.17  $68.12  $76.13  $80.31  $86.30 

Standard  $58.34  $61.15  $65.51  $66.36  $74.07  $82.34  $87.99  $96.46 

ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਮੈਡੀੀਕਲ ਪਲਾਨ ਦੀੀਆ� ਦੀਰਾ�

60 ਸਾਲ ਤਂ ਵੀੱਧ ਉਮਰ ਦੁੇ ਕਿਬਨੈਾ�ਾਰਾ� ਲਈ ਡਾਾ�ਟਰੀ ਪ੍ਰਰਸ਼ਨਾਾਵੀਲੀ ਭਾਰਨਾਾ ਲਾ�ਮੀ ਹੋੈ ਤਾ� ਜੋੋ ਇਹੋ ਕਿਨਾਰਧਾਰਤ �ੀਤਾ ਜੋਾ ਸ�ੇ ਕਿ� �ੀ �ੋਈ Star, Select +, Select, Standard + ਜੋਾ� Standard ਦੁਰ ਲਾਗੂ ਹੋੁ�ਦੁੀ ਹੋੈ। ਬੀਮੇ ਦੁੇ ਸਾਰੇ ਫਾਾਇਕਿਦੁਆ� ਅਤੇ ਸ਼ਰਤਾ� ਲਈ ਪ੍ਰਾਕਿਲਸੀ ਦੁੇਖੋ। ਲਏ ਗਏ ਪ੍ਰਰੀਮੀਅਮਾ� ਉੱਤੇ ਟੈ�ਸ ਲੱਗ ਸ�ਦੁਾ ਹੋੈ। ਜੋੇ ਤੁਹੋਾਡਾੀ ਉਮਰ 18 ਸਾਲ ਜੋਾ� ਵੀੱਧ ਹੋੈ ਅਤੇ ਕਿਪ੍ਰਛਲੇ ਦੁੋ 
ਸਾਲਾ� ਕਿਵੀੱਚ ਤੁਸਂ ਤ�ਬਾ�ੂ ਉਤਪ੍ਰਾਦੁਾ� ਦੁੀ ਵੀਰਤਂ �ੀਤੀ ਹੋੈ ਤਾ� ਕਿਸ�ਗਲ-ਕਿਟਿਪ੍ਰ ਅਤੇ ਮਲਟੀ-ਕਿਟਿਪ੍ਰ, ਦੁੋਵੀਾ� ਦੁੀਆ� ਸਾਲਾਨਾਾ ਐਮਰਜੋਂਸੀ ਮੈਡਾੀ�ਲ ਦੁਰਾ� 'ਤੇ 15% ਸਮੋਕਿ��ਗ ਸਰਚਾਰਜੋ ਲਾਗੂ ਹੋੁ�ਦੁਾ ਹੋੈ। 

ਕਟੌਤੁੀਯੋੋਗ ਵਿ�ਕਲੋਪ 
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕ�ੌਤੇੀਯਾੋਗੱ ਦੀਾ ਟ੍ਰਿਹੈਸੀਾਬੀ ਲਗੱਾਉਣ ਲਈ ਲਾਗੱੰ ਹੈੋਣ 

ਵਾਲੇ ਚੁਾਰ� ਟ੍ਰਿਵੱਚੁਂ ਦੀਰਾ� ਦੀੀ ਵਰਤੇਂ ਕਰੋ।

ਸਿੰ�ੰਗਲ ਸਿੰ�ਿਪ

ਮਲ�ੀ-ਸਿੰ�ਿਪ �ਾਲਾਨਾ

$0 �ਟੌਤੀਯੋੋਗ = ਦੁਰ x 1.1 $250 �ਟੌਤੀਯੋੋਗ = 1 $1,000 �ਟੌਤੀਯੋੋਗ = ਦੁਰ x 0.9 $5,000 �ਟੌਤੀਯੋੋਗ = ਦੁਰ x 0.8

$0 �ਟੌਤੀਯੋੋਗ = ਚਾਰਟ ਕਿਵੀੱਚ ਕਿਦੁਖਾਇਆ ਕਿਗਆ $250 �ਟੌਤੀਯੋੋਗ = ਦੁਰ x 0.9 $1,000 �ਟੌਤੀਯੋੋਗ = ਦੁਰ x 0.8 $5,000 �ਟੌਤੀਯੋੋਗ = ਦੁਰ x 0.7

ਫਾਾਇਵਿਦਾਆ� ਵਿ�ੱਚ ਹਾੋਰੇ �ਾਧਾਾ ਕਰੇੋ (ਟ੍ਰਿਕਸੀੇ ਵਾਧੰ ਲਾਗੱਤੇ ਦੇੀ ਟ੍ਰਿਬੀਨਾ�): 

24/7 ਯੋਾਤੁਰੇਾ ਸੁਹਾਾਇਤੁਾ: ਅਸੀਂ ਤੇੁਹੈਾਡੀ ੇਲਈ ਮੌਜੈਂੰਦੀ ਹੈਾ� – ਟ੍ਰਿਕਸੀੇ ਵੀ ਸੀਮਂ, ਟ੍ਰਿਕਤੇੇ ਵੀ। ਟ੍ਰਿ�ਆਦੀਾਤੇਰ ਭਾਸ਼ਾਵਾ� ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਉਪਲਬੀਧ 

�ੈਲੀ�ਨੋ ਦੀੁਭਾਸ਼ੀਆ ਸੀੇਵਾਵਾ� ਦੀੇ ਨਾਲ, ਤੇੁਸੀਂ ਸੀਾਨੰ�  ਉਹੈਨਾ� ਕ�ਮਾ� ਲਈ ਕਾਲ ਕਰ ਸੀਕਦੀੇ ਹੈੋ: 

ਡੀਾਕ�ਰੀ ਦੀੇਖਭਾਲ, ਆਵਾਜੈਂਾਈ, ਅਤੇੇ ਵਤੇਨ-ਵਾਪਸੀੀ ਦੀਾ ਤੇਾਲਮੇਲ ਕਰਨਾ।  

ਪੇਬੀ�ਟ੍ਰਿਧਤੇ ਦੀੇਖਭਾਲ ਦੀੁਆਰਾ ਇਲਾਜੈਂ ਅਤੇੇ ਟ੍ਰਿਰਕਵਰੀ ਦੀੌਰਾਨ ਪੇਗੱਤੇੀ ਦੀੀ ਟ੍ਰਿਨਗੱਰਾਨੀ ਕਰੋ।

24 ਜ਼ਰੇੰਰੇੀ ਲੋਾਭ: ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਮੈਡੀੀਕਲ ਪਲਾਨ ਹੈਸੀਪਤੇਾਲ ਦੀੀ ਟ੍ਰਿਰਹੈਾਇਸ਼ ਤੇਂ ਲੈ ਕੇ ਐਂਬੀੰਲਂਸੀ, ਪੇਾਈਵ�ੇ ਟ੍ਰਿਡੀਊ�ੀ ਨਰਟ੍ਰਿਸੀ�ਗੱ, ਅਤੇੇ ਹੈੋਰ ਤੇੱਕ 
24 �ਰੰਰੀ ਟ੍ਰਿਸੀਹੈਤੇ ਸੀੇਵਾਵਾ� ਲਈ ਲਾਗੱਤੇਾ� ਨੰ�  ਕਵਰ ਕਰਦੀੀਆ� ਹੈਨ। 

�ਰੇਚੁਅਲੋ ਦਾੇਖਭਾਲੋ ਉਪਲੋਬਧਾ ਹਾੈ: ਮੋਚੁਾ� ਅਤੇੇ ਆਮ �ੁਕਾਮ ਵਰਗੱੀਆ� ਮਾਮੰਲੀ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀਆ� ਲਈ, ਵਟੇ੍ਰਿ��ਗੱ ਰੰਮ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਜੈਂਾਣ ਤੇਂ ਬੀਚੁੋ ਅਤੇੇ 
ਇਸੀਦੀੀ ਬੀਜੈਂਾਏ ਫ਼ਨੋ 'ਤੇੇ ਜੈਂਾ� ਔਨਲਾਈਨ ਟ੍ਰਿਕਸੀੇ ਡੀਾਕ�ਰੀ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਨਾਲ ਗੱੱਲ ਕਰੋ। ਸੀਾਡੀੀ ਯਾਾਤੇਰਾ ਸੀਹੈਾਇਤੇਾ ਲਾਈਨ 'ਤੇੇ ਕਾਲ ਕਰੋ ਅਤੇੇ ਅਸੀਂ 
ਤੇੁਹੈਾਡੀ ੇਲਈ ਟ੍ਰਿਬੀਹੈਤੇਰੀਨ ਟ੍ਰਿਵਕਲਪ ਲੱਭਣ ਟ੍ਰਿਵੱਚੁ ਮਦੀਦੀ ਕਰਾ�ਗੱੇ।
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GMS ਤੇਂ ਵੀ ਉਪਲਬੀਧ:

ਵਿ�ਜ਼ੀਟਰੇਸੁ ਟ ੰਕੈਨੇਡਾ ਇ�ਸ਼ਾੋਰੇਂਸੁ
�ੈਨੇਾਡਾਾ ਕਿਵੱੀਚ ਨਾਵੀ ਂਆਉਣ ਵੀਾਕਿਲਆ� ਜੋਾ� ਸੈਲਾਨਾੀਆ� ਲਈ ਐਮਰਜੋਂਸੀ ਮੈਡਾੀ�ਲ ਬੀਮਾ। 

ਇਸ ਕਿਵੱੀਚ ਇਲਾਜੋ ਅਤ ੇਦੇੁਖਭਾਾਲ ਕਿਵੱੀਚ ਤਾਲਮੇਲ �ਰਨਾ ਲਈ ਮਦੁਦੁ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈੋ।

ਵਿ�ਅਕਤੁੀਗਤੁ ਵਿਸੁਹਾਤੁ ਬੀਮਾਾ
ਦੁ ੋਕਿਸਹੋਤ ਬੀਮਾ ਕਿਵੀ�ਲਪ੍ਰ ਕਿਜੋਨਂਾਾ� 'ਤ ੇਤਸੁਂ ਉਹੋਨਾਾ� ਖਰਕਿਚਆ� ਨੂਾ�  ਪ੍ਰਰੂਾ �ਰਨਾ ਲਈ ਭਾਰੋਸਾ 

�ਰ ਸ�ਦੇੁ ਹੋੋ ਜੋ ੋਤਹੁੋਾਡਾੀ ਸਰ�ਾਰੀ ਕਿਸਹੋਤ ਯੋੋਜੋਨਾਾ ਕਿਵੀੱਚ ਨਾਹੋਂ ਹੋਨਾ।

ਗਰੇੁੱਪ ਲੋਾਭ ਸੁ�ਬ�ਧਾੀ ਪਲੋਾਨ

ਬੀਮਾਯੋ�ੁਤ ਲਾਭਾ ਪ੍ਰੈ�ੇਜੋ ਜੋ ੋਛੋਟੀਆ� ਅਤ ੇਦੁਰਕਿਮਆਨੇਾ ਆ�ਾਰ ਦੁੀਆ� 

��ਪ੍ਰਨਾੀਆ� ਲਈ ਕਿਬਲ�ਲੁ ਸਹੋੀ ਹੋਨਾ।

PO Box 1949/2055 Albert Street, Regina,  SK  S4P 0E3

ਫੋੋਨ  1-800-667-3699   ਈਮੇਲ  info@gms.ca

gms.ca

ਉਤਪਾਾਦਾਂਾ� ਦਾਂੀ ਕਿ�ਉਬੇੇ�, ਕਿ�ਊ ਬੇਰ�ਸਕਿ�� ਅਤੇ �ੁ�ਾ�ਟ ਕਿ�ੱਚ ਪਾੇਸ਼�ਸ਼ �ਹੀਂਂ �ੀਤੀ ਜਾਂਾ�ਦਾਂੀ। 

®TravelStar, Group Medical Services ਦਾਾ ਰਜਿ�ਸਟਰਡ ਟੇ�ਡਮਾਾਰਕ ਹੈੈ। GMS ਲੋੋਗੋੋ Group Medical Services ਦਾਾ ਟੇ�ਡਮਾਾਰਕ ਹੈੈ।


